
www.asrazadionline.ir
ورزشی

عصرآزادی/ س�رویس ورزش�ی: کاراته کاران خسروشاهی مقام دوم تیمی در مس�ابقات کاراته سبک کیوکوشین را کسب 
کردند. 

عصرآزادی / فرهادفرهادپور؛با برگزاری مس��ابقات کاراته سبک کیوکوشین  شمالغرب کشور به میزبانی سالن ورزشی ستارخان تبریز، تیم 
کاراته شهر لاهیجان بخش خسروشاه موفق به کسب مقام دوم تیمی این مسابقات شد.

گفتنی است، رامین مهری به عنوان مربی و علی عرفانی به عنوان سرپرست در کنار تیم بودند.

قرمزها فاتح نبرد با خیبر 
عص�رآزادی/ س�رویس ورزش�ی: 
تراکت�ور با نتیجه دو بر یک از س�دّ 

خیبر خرم‌آباد گذشت.
/ فرهادفرهادپ��ور؛ دیدار  عص��رآزادی 
دو تی��م خیبر و تراکت��ور از هفته پنجم 
مس��ابقات لیگ برتر، از س��اعت ۱۹ روز 
یکشنبه یکم مهرماه - در ورزشگاه تختی 

خرم آباد برگزار شد.
ریکاردو آلوز در دقیقه ۱۱ روی پاس تومیسلاو اشترکال و دانیال اسماعیلی‌فر در دقیقه 

۶۱ گل‌های تراکتور را به ثمر رساندند.
ترکیب تراکتور :

علیرضا بیرانوند، ش��جاع خلیل‌زاده، عارف آقاس��ی، عارف غلامی )از دقیقه ۲۱ مهدی 
ش��یری(، دانیال اس��ماعیلی‌فر، محمد نادری، ایگور پوستونسکی، ریکاردو آلوز )از دقیقه 
۹۰ پویا پورعلی(، مهدی هاش��م‌نژاد )از دقیقه ۸۰ س��ید مهدی حسینی، مهدی ترابی و 

تومیسلاو اشترکال )از دقیقه ۸۰ سوکول چیکالشی(

دختران زیر 14 سال آذربایجان شرقی  از صعود بازماندند
عص�رآزادی/ س�رویس ورزش�ی: 
رقابت‌های مناطق ۴ و ۵ زیر ۱۴ سال 
دخت�ران ای�ران با عدم صع�ود تیم 
آذربایجان ش�رقی ب�ه مرحله بعدی 

این رقابت ها همراه شد. 
عصرآزادی / فرهادفرهادپور؛ تیم نونهالان 
بسکتبال زیر ۱۴ س��ال استان، طی دیدار 
نیمه نهایی که در زنجان برگزار می شد با 
نتیجه 54-34 مغلوب تیم کردستان شد. در پایان این رقابت ها تیم های کرمانشاه و کردستان 

به جمع 8 تیم برتر ایران صعود کردند.

حضور یک تبریزی در هیات مدیره باشگاه  پرسپولیس تهران
عص�رآزادی/ س�رویس ورزش�ی: 
مدی�ر س�ابق تی�م های ش�هرداری 
تبریز و ماشین سازی به عنوان عضو 
هی�ات مدیره باش�گاه پرس�پولیس 

معرفی شد.
ح��د  فرهادفرهادپ��ور؛   / عص��رآزادی 
میرزایی که سابقه مدیر تیم های ماشین 
س��ازی و ش��هرداری تبری��ز را دارد، به 
عنوان عضو هیات مدیره باش��گاه پرسپولیس تهران معرفی شد.پیش از این احد میرزایی 
به سمت »مدیرکل هماهنگی امور استان‌ها و نمایندگان شورای عالی استان‌ها« منصوب 

شده بود.

ساختمان جدید باشگاه شهرداری تبریز افتتاح شد
عص�رآزادی/ س�رویس ورزش�ی: 
اداری،  س�اختمان  اح�داث  پ�روژه 
ورزش�ی و رفاهی باشگاه شهرداری 
تبری�ز ب�ه کارفرمای�ی ش�هرداری 
منطقه یک و توس�ط سازمان عمران 
ش�هرداری تبریز  با ص�رف اعتباری 
بالغ بر ۱۰۰ میلیارد تومان و زیربنای 
س�ه هزار مترمربع و در شش طبقه 
س�ازه‌ای همزمان با میلاد رس�ول اک�رم)ص( و امام صادق )ع( ب�ه بهره برداری 

رسید.
عصرآزادی / فرهادفرهادپور؛  این پروژه شامل زیر زمین به مساحت ۴۵۰ مترمربع شامل 
رختکن ها، س��رویس‌های بهداشتی، سالن بدنسازی و سایر امکانات برای سالن ورزشی، 

قسمت تجاری، تالار، بدنسازی آقایان، بدنسازی بانوان و قسمت اداری می باشد.

 نوایی: حال ورزش استان و شهرستان تبریز
 خوب است

عص�رآزادی/ س�رویس ورزش�ی: 
مهدی نوائی در حاش�یه نخس�تین 
جش�نواره فرهنگ�ی‌ ورزش�ی تابان 
»تجلی�ل از هیات‌ها و باش�گاه‌های 
نمونه ورزش�ی« افزود: ام�روز حال 
ورزش اس�تان و شهرس�تان تبری�ز 
نتای�ج  خ�وب اس�ت و امیدواری�م 
ورزش�کاران پارالمپیکی اس�تان را 

بتوانیم‌ در تمامی رویدادهای ورزشی کسب کنیم.
عصرآزادی / فرهادفرهادپور؛ رئیس اداره ورزش و جوانان شهرس��تان تبریز عنوان کرد: 
مهمترین مسئله ورزشی، درباره باشگاه های ورزشی است که بار اصلی ورزش را در ابعاد 
همگانی و قهرمانی یدک می‌کش��ند و بخش خصوصی با س��رمایه خود ایثارگونه فعالیت 

دارند.
نوائی با اش��اره به مشکلات معیشتی باشگاه های ورزشی استان، یادآور شد: باشگاه ها 
و ورزشکاران استان ما می‌توانند به اندازه سایر استان‌ها در حد مجاز مکمل‌های ورزشی 
مصرف کنند اما اکنون تنها محل قانونی فروش این مکمل‌ها، داروخانه ها هستند که نیاز 

جامعه ورزشی را بر اساس تیپ‌های مختلف تامین نمی‌کند.
وی تاکید کرد: باید محل امن و قانونی برای خرید این مکمل‌ها معرفی شود.

رئیس اداره ورزش و جوانان شهرستان تبریز ادامه داد: قهرمانان ورزشی هنگام آسیب 
ورزشی تا یک سقفی، مبلغی را از سوی هیات پزشکی دریافت می‌کنند که برای بازگشت 

‌قهرمانان جهان و آسیا به صحنه قهرمانی که آسیب دیده‌اند، کفاف نمی‌دهد.

 مسابقات نیو کونگ فو قهرمانی کشور
 در تبریز برگزار شد

عص�رآزادی/ س�رویس ورزش�ی: 
مس�ابقات نی�و کونگ ف�و قهرمانی 
کشور با حضور بیش از ۲۰۰ ورزشکار 
از ۱۳ استان کشور در رده های سنی 
جوان�ان و بزرگس�الان در مجموعه 
ورزش�ی امام علی )ع( تبریز برگزار 

شد.
عص��رآزادی / فرهادفرهادپور؛برای اولین 
بار به قهرمانان این مسابقات کمربند طلایی اعطا شد و نفرات برتر ، جوایر خود در این رقابت 
ها را از دستان حبیب ستوده نژاد مدیرکل ورزش و جوانان آذربایجان شرقی ، یاسین بجانی 
عضو شورای اسلامی شهر و رئیس هیات کونگ فو آذربایجان شرقی و همچنین محمد تقی 
معصولی بنیانگذار و رئیس سبک جهانی نیو کونگ فو دریافت کردند.همچنین با ایجاد رینگ 
خاص ، نورپردازی متفاوت و پخش مستقیم از آنتن ، مسابقات نیو کونگ فو قهرمانی کشور در 

تبریز متمایز تر از سایر تورنومنت های کونگ فو برگزار شد

عصرآزادی/ س�رویس ورزش�ی:  مس�ابقات آزاد پومسه آقایان 
آذربایجان شرقی برگزار گردید.

عصرآزادی / فرهادفرهادپور؛ مسابقات آزاد پومسه آقايان  با حضور 102 
پومس��ه رو از شهرستانهای آذرش��هر،  بناب، میانه، جلفا و تبریز در خانه 

تکواندو استان برگزار شد و نتایج حاصله بدین شرح میباشد:
برترین های مسابقات:

داور نمونه : استاد عباس خلیل زاده
فنی ترین مربی : استاد احد شعبانی والا

بازیکن اخلاق: الیار مقصودی 
فنی ترین پومسه روها :

کمربند زردسبز: عرشیا زینال زاده 
کمربند آبی قرمز: پارسا قربان پور 
کمربند مشکی: امیررضا محمودی 

کسب‌ مدال شاگردان اساتید:

شعبانی والا: 10طلا _8 نقره_ 13 برنز
اکبری اسبق/ممتازباف: 7 طلا _5نقره _ 5برنز

جبارپور: 3 طلا 
پروین زاد: 1طلا_1نقره _ 2برنز 

وحیدی راد: 1طلا_1نقره 
علی اکبر محمدی: 1طلا

دیبازر: 1طلا
صبور : 2نقره_2برنز 

ایرج قهرمانی: 1نقره_2برنز 
نعمتی: 1نقره_2برنز 
موثق: 1نقره_1برنز 

واحدی: 1نقره 
میثم محمدی: 1برنز 

نورانی: 1برنز

دخت��ر وزنه‌بردار ایران در دس��ته ۶۴ کیلوگ��رم قهرمانی جوانان جهان 
موفق نشد مدال بگیرد و با شانزدهمی به کار خود پایان داد.

به گزارش ایس��نا، رقابت گروه A دس��ته ۶۴ کیلوگرم وزنه‌برداری زنان 
قهرمانی جوانان جهان در اس��پانیا برگزار ش��د. غزل حسینی برای ایران 

روی تخته رفت اما موفق به گرفتن مدال نشد. 
غزل حس��ینی ب��ا رکورد ۸۶ یک‌ضرب، ۱۰۶ دوض��رب و مجموع ۱۹۲ 

کیلوگرم شانزدهم جوانان جهان شد.
او در یک‌ضرب و در دوضرب  شانزدهم شد. 

۱۳ وزنه‌بردار در گروه A و ۱۳ وزنه‌بردار در گروه B وزنه زدند. 
 عملکرد نماینده ایران به شرح زیر است:

حرکت یک‌ضرب 
غزل حس��ینی در اولین یک‌ضرب وزنه ۸۶ کیلوگرم را مهار کرد اما در 

حرکت دوم وزنه ۹۰ کیلوگرم را انداخت.
کوروش باقری س��رمربی تیم ملی دختران برای  حرکت س��وم حسین 
وزنه را به ۹۱ کیلوگرم تغییر داد و او باز هم موفق به مهار کامل وزنه نشد.

حسینی در یک‌ضرب در رده شانزدهم قرار گرفت. 
حرکت دوضرب

حس��ینی در حرکت اول دوضرب  وزنه ۱۰۰ کیلوگرم را بالای سر برد. 
او در حرکت دوم پش��ت وزنه ۱۰۶ کیلوگ��رم قرار گرفت و موفق به مهار 

این وزنه شد. 
او در حرکت سوم و پایانی وزنه ۱۱۱ کیلوگرم را انداخت و نتوانست آن 

را به درستی بالای سر ببرد. 
ب��ه این ترتی��ب با رک��ورد ۱۰۶ کیلوگرم در دوض��رب و مجموع ۱۹۲ 

کیلوگرم به کار خود پایان داد. 

برگزاری مسابقات پومسه آقایان آذربایجان شرقی

دختر وزنه‌بردار ایران در جوانان جهان شانزدهم شد!

 شروع دوره بازآموزی مربیگری درجه 3 
کوهپیمایی کشور در تبریز

منطقه آزاد ارس میزبان مسابقات دوچرخه سواری بین المللی 
ژئوپارک ارس

عصرآزادی/ س�رویس ورزش�ی: دوره بازآموزی مربیان 
درج�ه 3 کوهپیایی آقایان و بان�وان به میزبانی "تبریز" و 
با تجلیل از فعالیت های چندین دهه آموزش�ی "میرعلی 
آقاس�یدی " که با ارس�ال لوح سپاس�ی از سوی مدیرکل 
ورزش و جوانان آذربایجان ش�رقی هم�راه بود در قرارگاه 
کوه نوردی عظیم قیچی ساز از صبح دیروز یکم مهر آغاز 

شد.
عص��رآزادی / فرهادفرهادپور؛بنابراین گزارش در این دوره 26 
مربی کوهپیمایی از استان های مختلف کشور حضور دارند که طی دو روز آیتم های تعیین شده آموزشی را 

توسط مدرسان رسمی فدراسیون در رشته کوهپیمایی بازآموزی خواهند کرد .
گفتنی اس��ت در روز اول این دوره دروس فن بیان ، حقوق ، اخلاق در کوه نوردی و کلاس داری توس��ط 
اساتید دوره حجت آزادی ، معبود توحیدنژاد ، محمد جلالی و کاوه کاشفی تدریس و آزمون کتبی از بازآموزان 
اخذ ش��د.همچنین میرعلی آقاس��یدی بعنوان ناظر دوره و پروین رضایی مسئول کمیته کوهپیمایی در طول 

برگزاری کلاس ها در  این رویداد حضور دارند 

عصرآزادی/ سرویس ورزشی: بابک علیزاده مسئول کمیته کوهستان 
گفت: دومین دوره مس�ابقات بین المللی دوچرخه سواری کوهستان روز 
جمع�ه شش�م مهرماه در پارک کوهس�تان منطق�ه آزاد ارس برگزار می 

شود.
عص��رآزادی / فرهادفرهادپ��ور؛وی اف��زود: در این دوره از مس��ابقات دوچرخه 
س��وارانی از کش��ور ترکیه و ایران در دو رده س��نی جوانان و  بزرگس��الان باهم 
به رقابت خواهند پرداخت و س��رداور و ناظر فدراس��یون جهانی دوچرخه سواری 

)UCI( از کشور روسیه خواهد بود.
علی��زاده تصریح کرد: این مس��ابقات با همکاری منطق��ه آزاد ارس و اداره کل 
ورزش و جوانان اس��تان آذربایجان شرقی به صورت یک روزه برگزار می شود. از 
علاقه مندان به این رشته و ورزش دوستان نیز دعوت می شود جهت تماشای این 

مسابقات روز جمعه در پارک کوهستانی منطقه آزاد ارس حضور یابند.
گفتنی اس��ت کراس کانتری XCO یکی از رش��ته های اصلی دوچرخه سواری و رشته المپیکی کوهستان 

بوده و از رشته های پرطرفدار در جهان می باشد.

ورزش�ی:  س�رویس  عصرآزادی/ 
سرمربی تیم فوتبال تراکتور گفت: 
ب�ا تغیی�رات تاکتیک�ی در بین دو 
نیمه، نبض بازی را در دس�ت گرفته 

و توانستیم پیروز شویم.
عص��رآزادی / فرهادفرهادپور؛ دراگان 
اس��کوچیچ در نشس��ت خب��ری بعد از 
ب��ازی با خیبر خرم آباد، اظهار داش��ت: 
ای��ن پی��روزی را به ش��اگردانم تبریک 
می‌گویم. هفته بسیار سخت و فشرده‌ای 
بع��د از بازی آس��یایی داش��تیم. امروز 
مقابل حریف گردن کلفتی بازی کردیم 
و خیبر تیم خوبی بود. به مربی این تیم 
بابت ساختن چنین تیم قدرتمند و پویا 

تبریک می‌گویم.
س��رمربی تراکتور ادام��ه داد: تراکتور 
ام��روز با سیس��تم هفته گذش��ته بازی 
کرد. اضافه شدن قنبری به خط هافبک 
خیبر و توپ ‌گیری او، باعث شد کنترل 
ب��ازی را ب��رای دقایقی در نیم��ه اول از 

دس��ت بدهی��م. ما در نیم��ه دوم تغییر 
سیس��تم داده و با چهار هافبک کنترل 
بازی را در دس��ت گرفتیم و بدین شکل 
ب��ه پی��روزی دس��ت یافتی��م. پیروزی 
ارزشمندی کسب کردیم. هفته سختی 
داشتیم. پروازهای متعددی را پشت سر 
گذاش��تیم و خوشبختانه مقابل تیم پویا 

و سختکوشی پیروز شدیم.
وی ادامه داد: زمین مس��ابقه کیفیت 
لازم را نداشت و کار را برای بازی‌سازی 
از عقب زمین س��خت می‌ک��رد و ناچار 

بودیم ساده و کم ریسک بازی کنیم.
س��رمربی تراکتور در پاسخ به سوالی 
مبنی بر اینکه تیم شما ضعیف کار کرد 
یا خیبر فراتر از انتظار ظاهر ش��د؟ بیان 
کرد: نظر ش��ما برای من قاب��ل احترام 
اس��ت. ما هفته س��ختی را پش��ت سر 
گذاش��تیم و تیم در نیمه اول مش��کل 
داش��ت که با تغییرات در بین دو نیمه، 
جریان بازی را عوض کردیم. ما در مقابل 

پرس��پولیس استحقاق س��ه امتیاز و در 
مقابل ذوب آهن هم اس��تحقاق حداقل 
تس��اوی را داشتیم. فوتبال همین است. 
پیروزی ما از روی خوش شانس��ی نبود، 
بلکه با تغییراتی که دادیم، بازی به نفع 
ما تمام شد. گاهی در زندگی استحقاق 
بعض��ی چیزها را داریم، ولی الزاماً به آن 
دس��ت نمی‌یابیم. خیبر تیم پر انرژی و 
رقابت‌جو بود. می‌دانستیم مقابل حریف 

سرسختی بازی داریم.
وی در خصوص قض��اوت تیم داوری، 
گف��ت: نظری ن��دارم و به آنان خس��ته 
نباش��ید می‌گوی��م. هر کس��ی وظیفه 
خ��ودش را دارد و داوران نی��ز به دنبال 
رعایت عدالت هس��تند. امروز همه چیز 

خوب بود.
ادع��ای  خص��وص  در  اس��کوچیچ 
داور  اینک��ه  ب��ر  مبن��ی  خبرن��گاری 
می‌توانس��ت پنالتی دیگری برای خیبر 
بگی��رد؟ بی��ان ک��رد: اگ��ر بخواهیم در 

خصوص پنالتی‌ه��ای لیگ‌برتر صحبت 
کنیم، پنالتی‌ه��ای عجیب‌تری دیده‌ایم 
که موض��وع آن طولانی اس��ت. من در 

صحنه پنالتی اول قب��ل از اعلام کمک 
داور ویدیویی، خ��ودم گفتم که پنالتی 

است

عصر آزادی /س�رویس ورزشی: بیست و دومین دوره مسابقات 
سنگ‌نوردی قهرمانی کشور، رده سنی نوجوانان A, B و جوانان 
در گرایش های بولدرینگ و سرطناب )دختران( به میزبانی استان 
البرز “باش�گاه اوپال” در سه رده سنی نوجوانان a، نوجوانان b و 

جوانان برگزار شد.
عص��رآزادی / فرهادفرهادپور؛ بنابراین گ��زارش ” زهرا فتح احد نژند ” 
از آذربایجان ش��رقی موفق شد در رده سنی نوجوانان B ماده بولدرینگ 
)دختران( مقام دوم  و در ماده س��رطناب مقاوم س��وم  این مسابقات را 
کس��ب کند .همچنین ” الهه پور نقی ” دیگر ورزشکار آذربایجان شرقی 
نیز موفق ش��د در ماده بولدرینگ رده سنی جوانان مقام دوم را به خود 

اختصاص دهد.
نتایج بیس��ت و دومین دوره مس��ابقات س��نگ‌نوردی قهرمانی کشور، 
رده س��نی نوجوانان A, B و جوانان، ماده بولدرینگ )دختران( / استان 

البرز- باشگاه اوپال به شرح زیر است :
نفرات برتر ماده بولدرینگ

بخش دختران
:A نوجوانان

مقام اول: مهدیسا حمیدنژاد از مازندران

مقام دوم: سارا مقدمی از کرمان
مقام سوم: انوشه واشقانی از تهران

نفرات برتر ماده بولدرینگ
بخش دختران

:B نوجوانان
مقام اول: آوینا بیدار از گیلان

مقام دوم: زهرا فتح احد از آذربایجان شرقی

مقام سوم: مانوشا شیری از گیلان
نفرات برتر ماده بولدرینگ

بخش دختران
جوانان:

مقام اول: سارا زراعت زاده از تهران
مقام دوم: الهه پورتقی طارم از آذربایجان‌شرقی

مقام سوم: نیره حداد همدانی از همدان

مدال های رنگین ورزشکاران آذربایجان شرقی در مسابقات سنگ‌نوردی قهرمانی کشور

اسکوچیچ:
 هفته پرفشاری را پشت سر گذاشتیم 
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کسب مقام دوم تیمی 
توسط کاراته کاران 
 خسروشاه در
 مسابقات شمالغرب


