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ورزشی

‌آغاز ساخت بزرگ‌ترین مجموعه سرپوشیده ایران‌
در تبریز 

ورزش�ی:  س�رویس  عص�رآزادی/ 
ش�هردار تبری�ز از آغ�از ب�ه س�اخت 
مجموعه سرپوش�یده ۱۵ ه�زار نفری 

خبر داد.
عصرآزادی/ فرهادفرهادپور؛ در چند هفته 
گذش��ته اخبار زیادی پیرامون احداث سالن 
ورزشی جدید در مجاورت ورزشگاه یادگارامام 
تبریز وجود داشت که گفته می‌شد ظرفیت 
۱۵ هزار نفری خواهد داش��ت و در این صورت به بزرگ‌ترین مجموعه سرپوش��یده ایران تبدیل 
خواهد ش��د.در همین خصوص یعقوب هوشیار، ش��هردار تبریز، پیرامون این موضوع گفت: چون 
پروژه بزرگی است، موضوع مطالعاتی و طراحی زمانبر بود. ما در شش هفته درگیر طراحی بودیم 
و ملاحظات تمام ش��ده و الان شناس��ایی پیمانکار صورت گرفته و به دنبال یک مصوبه از ش��ورا 
هس��تیم تا ش��روع کنیم.وی افزود: این جزء تکالیف بودجه‌ای است و از مرحله تصویب رد شدیم. 
الان موضوع در مرحله تایید پیمانکار است. قصد داریم با قرارگاه خاتم الانبیا قرارداد امضا کنیم و 
از شورا نظرسنجی کردیم و بر فرض هم شورا تایید نکند، می‌توانیم از طریق مناقصه این موضوع را 
پیگیری و حل کنیم.او درباره ظرفیت این سالن عنوان کرد: ما طرحی که برای مجموعه ۱۵ هزار 
نفری انجام دادیم، چند وجهی است. هم بعضی کنسرت و همایش‌ها برگزار می‌شود و هم ظرفیت 
میزبانی مسابقات بین‌المللی خواهد داشت.هوشیار در پاسخ به سوالی پیرامون طرح این ورزشگاه 
اظهار داش��ت: طراحی مدرنی خواهد داش��ت و بعد از تصویب رونمایی خواهد شد. برای طراحی 
مدل‌های مختلفی را از کشورهای مختلف دیدیم و سعی می‌کنیم با المان‌های خودمان این طراحی 
را انجام دهیم.این در حالی است که تاکنون سالن ۱۲ هزار نفری آزادی و ۶ هزار نفری غدیر ارومیه 
به همراه سالن یزد و گنبد بزرگترین مجموعه سرپوشیده  ایران بوده‌اند و حالا تبریز قصد دارد این 

رکورد را جابجا کند.

‌با دو پیشکسوت نامدار ورزش آذربایجان شرقی 
در طرح یاد یاران 

عصرآزادی/ سرویس ورزشی: مدیر کل ورزش و جوانان استان آذربایجان‌شرقی با 
دو پیشکسوت نامدار ورزش استان آذربایجان‌شرقی در طرح یاد یاران دیدار کرد.

عصرآزادی/ فرهادفرهادپور؛ حبیب ستوده‌نژاد مدیرکل ورزش و جوانان استان به همراه قوام 
لاله رییس هیات پزش��کی ورزشی استان، صداقت پیشکس��وت ورزش استان،هوشیار رییس 
هیات دوچرخه‌س��واری استان و یدالله هوشیار پیشکسوت دوچرخه‌سواری با حضور در منزل 
اصغر رس��ولی قدسی پیشکسوت رشته دوچرخه‌س��واری و اولین ملی پوش دوچرخه سواری 
اس��تان و همچنین هدایت مهابادپور پیشکسوت رش��ته فوتبال ضمن تجدید دیدار، از سالها 

تلاش این دو ورزشکار بزرگ استان تجلیل بعمل آوردند.
گفتنی اس��ت اداره کل ورزش و جوانان اس��تان با همکاری هیات پزشکی ورزشی و انجمن 
پیشکس��وتان اس��تان در طرحی با عنوان یاد یاران ضمن دیدار با پیشکس��وتان، رسیدگی به 

مشکلات و تجلیل از سال ها تلاش آنها را در برنامه خود قرار دادند.

برگزاری دومین دوره استاژ فنی پرشین کیوکوشین 
کای کان کاراته در آذربایجان شرقی

عص�رآزادی/ س�رویس ورزش�ی: دومی�ن دوره 
اس�تاژ فنی پرشین کیوکوشین کای کان کاراته در 

آذربایجان شرقی در شهرستان اسکو برگزار شد
عص��رآزادی/ فرهادفرهادپور؛ دومین دوره اس��تاژ فنی 
با تدریس ش��یهان خلیلیان نائب رئیس سازمان جهانی 
پرشین کیوکوشین کای کان کاراته و به میزبانی سنسی 
فرزانه قربانیان نماینده بانوان اس��تان آذربایجان ش��رقی 
در س��الن وحدت شهرستان اس��کو با حضور ۸۰ شرکت 

کننده برگزار شد.
در این کارگاه مربیان با اخرین تغییرات و علم روز مربی این رشته آشنا شدند.

ملی‌پوش فوتبال زنان: 

دوست دارم در اروپا بازی کنم
 نگین زندی با اشاره به اینکه به دلیل 
داشتن قرارداد با خاتون بم پیشنهاداتی 
که از تیم‌های خارجی داشته را رد کرده 
است، گفت: خیلی دوست دارم در لیگ 
اروپ�ا بازی کنم اما ش�رایط اروپا خیلی 
س�خت اس�ت و ترجیح می‌دهم پله به 

پله بالا بروم.
ب��ه گزارش ایس��نا، ‌ دور رف��ت لیگ برتر 
فوتب��ال زنان با قهرمانی تی��م خاتون بم به 
پایان رس��ید. این تیم که مدافع عنوان قهرمانی اس��ت با کسب هشت برد، یک تساوی و ۲۵ 
امتیاز در صدر جدول رده‌بندی قرار گرفت.نگین زندی در مورد کیفیت رقابت‌ها در نیم‌فصل 
اول به ایسنا گفت: بازیکنان بین تیم‌ها پخش شده‌اند و بازی‌ها سخت است. مثل سال گذشته 
نیس��ت که می‌گفتیم از بین خاتون بم، س��پاهان اصفهان و س��یرجان یکی قهرمان می‌شود 
بلکه امس��ال ایستا کردس��تان هم تیم خوبی بسته است. امسال شرایط سختی وجود دارد اما 
خوش��بختانه قهرمان نیم‌فصل ش��دیم. تمام تمرکزمان هم روی این است که در آخرین بازی 
مقاب��ل تیم ایلام، جش��ن قهرمانی را در خانه بگیری��م.او در مورد عملکرد خود بیان کرد: یک 
دوره مصدومیت را پشت سر گذاشتم اما خدا را شکر همه چیز تا الان خوب پیش رفته است 
و تم��ام تمرکزم��ان را روی نیم‌فصل دوم می‌گذاریم. زندی در م��ورد صعود تیم خاتون بم به 
مرحله یک‌چهارم نهایی لیگ قهرمانان آس��یا اش��اره کرد و گفت: تمام تمرکز و فکر ما صعود 
از گروهمان بود تا تاریخ‌س��ازی کنیم و خوش��بختانه این افتخارآفرینی را برای ایران و مردم 
عزیزمان انجام دادیم. ابتدای ورود به مسابقات فکر نمی‌کردیم به یک چهارم صعود کنیم چون 
تیم‌های خیلی س��ختی حضور داش��تند. البته ما هم تیم خوبی هس��تیم و دست کمی از آنها 
نداشتیم اما به طور مثال استرالیا تیم خیلی خوبی داشت و متاسفانه مقابل این تیم باختیم. 
البته فوتبال خیلی خوبی را به نمایش گذاش��تیم و نش��ان دادیم که فوتبال ایران هم حرفی 
ب��رای گفتن دارد.او در مورد حمایت م��ردم از این تیم بعد از صعود به یک‌چهارم نهایی لیگ 
باشگاه‌های آسیا بیان کرد: زمانی که صعود کردیم خیلی از مردم ایران خوشحال شدند، خیلی 
از بزرگان فوتبال به تیم ما تبریک گفتند و خوش��حالی خود را به ما نشان دادند. امیدوارم در 
مرحله یک‌چهارم هم حمایت شویم و با انرژی‌های مثبتی که برایمان می‌فرستند به ما کمک 
کنند.زن��دی در م��ورد ارزیابی خود از مرحله یک چهارم نهایی لیگ قهرمانان آس��یا گفت: از 
آنجایی که در مرحله قبل با اس��ترالیا بازی کردیم، به اس��ترالیا نمی‌خوریم و رقیب ما از بین 
تیم‌ه��ای ژاپن، کره جنوبی و ویتنام خواهد بود. مس��ابقات هم فقط تک بازی اس��ت و قطعا 
سطح خیلی بالایی دارد. تیم‌های قدرتمندی حضور دارند اما ما هم دست کمی از آنها نداریم. 
مطمئنم فوتبال خیلی خوبی را به نمایش می‌گذاریم و تمام تلاش��مان را می‌کنیم که با برد 
از زمین خارج ش��ویم و صعود کنیم.   این ملی‌پوش فوتبال با بیان اینکه برای لژیونر شدن از 
تیم‌های مختلفی پیشنهاد داشته است، تصریح کرد: پیشنهاداتم را به خاطر اینکه با بم قرارداد 
داش��تم، ‌ رد ک��ردم. در حال حاضر با توجه به قراردادی که با خات��ون بم دارم، تمام تمرکزم 
روی این تیم است اما به لژیونر شدن هم فکر می‌کنم. خیلی دوست دارم در لیگ اروپا بازی 
کنم اما ش��رایط اروپا خیلی س��خت است و ترجیح می‌دهم پله به پله بالا بروم.زندی در پایان 
گفت: از دکتر اسماعیلی که همه جوره حامی ماست و برای تیم تلاش می‌کند، تشکر می‌کنم. 
همچنین از خانم جعفری که یکی از برترین مربیان ایران است، ممنون هستم چون همه جوره 

برای ما زحمت کشیده‌ و بردهایمان هم بخاطر حضور ایشان است.

عص�رآزادی/ س�رویس ورزش�ی: نماین��دگان 
آذربایجان‌ش��رقی حریف��ان خود در لیگ دس��ته ۲ 

واليبال شناختند.
عصرآزادی/ فرهادفرهادپور؛ مس��ابقات لیگ دسته 
دوم والیب��ال کش��ور قرعه کش��ی ش��ده و تیم های 
ش��هرداری تبریز، ش��هرداری مراغه و بنیس شبستر 

حریفان خود را شناختند.
گروه بندی لیگ دسته دو بزرگسالان کشور

A گروه
حمزه ارومیه

دانش والیبال قائن
درخشش زنجان

بیژن یورد بجنورد
نگین سازان
اقلیم فارس
آراد تهران
B گروه

پدیده همدان
نام آوران بندرعباس
جنوب غرب رضویه

میدان آق قلا
بلندقامتان بام ایران شهرکرد

جنت العباس کاشان
شهدای جویبار

C گروه
ستارگان فامین

مقاومت شهرداری تبریز
کاسپین محمود اباد
شهرداری کرمانشاه

بهار کردستان
نفت خیز جنوب

پارگوم تالش
D گروه

سراوان
امیدالبرز

آرد سرچشمه
کویر تفرش

بوعلی قم
نفت و گاز گچساران

دولت خواه
E گروه

مقاومت کرمانشاه
مس مشکین شهر

الومینیوم اراک
مهرگلد یزد

شهرداری زنگنه
بنیس شبستر
زرین تجارت

F گروه
کوروش لاهیجان

قصر بهبهان
رایان شمیران

املاک تهران بیشه
شهرداری مراغه

کالای برق کاشان
کارگران زنجان

نمایندگان آذربایجان‌شرقی حریفان خود را شناختند

کریم باقری اشتباهات گاریدو را تکرار نمی‌کند!۵+۲۵ بازیکن جدیدی که قلعه‌نویی به اردوهای تیم ملی آورد

عصرآزادی/ سرویس ورزشی: امیر قلعه‌نویی از زمان بازگشت 
به تیم ملی به ۱۹ بازیکن برای اولین بار فرصت بازی داده است.

 عص��رآزادی/ فرهادفرهادپ��ور؛ درحالیکه اخباری مبنی بر احتمال 
برگ��زاری مینی کمپ ۵_۴ روزه تیم ملی پ��س از اتمام دور رفت لیگ 
برتر شنیده می‌شود، به نظر می‌رسد با توجه به غیبت لژیونرها در صورت 
قطعی شدن برگزاری این مینی کمپ، احتمال دعوت چهره‌های جدید به 
جمع شاگردان امیر قلعه‌نویی وجود دارد.قلعه‌نویی که پس از جام جهانی 
۲۰۰۶ آلمان به عنوان جانش��ین برانکو ایوانکوویچ انتخاب ش��ده و با حذف مقابل کره جنوبی در نیمه نهایی جام ملت‌های 
۲۰۰۷ آسیا از این سمت جدا شد، ۲۱ اسفند ۱۴۰۱ به عنوان جانشین کارلوس کی‌روش بار دیگر به تیم ملی بازگشت.از آن 
زمان تیم ملی در ۲۹ بازی آمار ۲۳ برد، ۵ تساوی، یک باخت، ۷۴ گل زده و ۲۲ گل خورده را ثبت کرده است.در این مدت 
کمتر از ۲ ساله، ۱۹ بازیکن اولین بار پیراهن تیم ایران را به تن کرده‌اند. حسین پورحمیدی، محمد دانشگر، محمد امین 
حزباوی، آرمین سهرابیان، آریا یوسفی، میلاد زکی‌پور، محمد حسین مرادمند، سامان فلاح، محمد جواد حسین نژاد، سعید 
مهری، سید محمد کریمی، علیرضا علیزاده، رضا اسدی، شهریار مغانلو، شهاب زاهدی، محمدرضا آزادی، جواد آقایی پور، علی 
نعمتی، محمد قربانی نفراتی هستند که در دوره جدید حضور امیر قلعه‌نویی در تیم ملی، اولین بازی خود را برای این تیم 
انجام داده‌اند.در این میان نفراتی مثل دانشگر، مرادمند، علیزاده، سهرابیان، زکی‌پور، کریمی، زاهدی، اسدی، نعمتی، مغانلو 
جزو چهره‌های شاخص و باتجربه‌ای بودند که با وجود درخشش در فوتبال ایران پیش از بازگشت قلعه‌نویی فرصتی برای 
بازی ملی به دست نیاوردند.بازیکنان جوانی مثل پورحمیدی، حزباوی، حسین‌نژاد، فلاح، مهری، آزادی، یوسفی، آقایی‌پور و 
قربانی هم توانستند اعتماد سرمربی تیم ملی را برای بازی کردن جلب کنند.نکته قابل توجه این است نفراتی مثل حزباوی، 
حسین‌نژاد، فلاح، قربانی در کنار بازیکنانی چون سعید سحرخیزان، حسین گودرزی، محمد مهدی زارع و آرشا شکوری که 
با وجود حضور در اردوهای متناوب تیم ملی تاکنون برای این تیم به زمین نرفته‌اند همگی ۲۳ ساله و زیر ۲۳ سال هستند.
مهدی لیموچی هم با وجود دعوت چندین باره به اردوهای ملی، یک جوان ۲۵ ساله است که تاکنون افتخار بازی برای ایران 
را به دست نیاورده است.در این میان باید به این نکته نیز اشاره کرد در میان بازیکنانی که در دوره دوم قلعه‌نویی برای اولین 
بار در تیم ملی بازی کرده‌اند، چهره‌هایی مثل محمد کریمی، محمد قربانی، شهریار مغانلو، رضا اسدی بیشتر به زمین رفته‌اند.
ذکر این نکته هم حائز اهمیت است که بازیکنانی چون محمد محبی، مهدی قائدی و ابوالفضل جلالی ۲۶ ساله، صالح 
حردانی ۲۵ ساله، امیرحسین حسین‌زاده ۲۴ ساله و اللهیار صیادمنش ۲۳ ساله که پیش از قلعه‌نویی هم تجربه بازی 

ملی داشتند، در این دوره نزدیک به ۲ ساله، تعداد دیدارهای ملی‌شان افزایش قابل توجهی داشته است.

عصرآزادی/ س�رویس ورزشی: پیشکسوت تیم فوتبال 
پرسپولیس گفت: گاریدو مربی شجاعی نبود و ترسو بود.

عص��رآزادی/ فرهادفرهادپور؛ مرتضی کرمان��ی مقدم در مورد 
برکناری گاریدو از پرس��پولیس و آمدن کری��م باقری به عنوان 
س��رمربی موقت اظهار داش��ت: بهترین تصمیم از سوی باشگاه 
گرفته ش��د! در حال حاضر راه دیگری جز برکناری گاریدو نبود. 
نه هواداران این مربی را می خواستند نه دیگر باشگاه می توانست 

این مربی را حفظ کند و در بهترین موقع گاریدو را کنار گذاشتند. آمدن کریم باقری هم نویدبخش روزهای 
خوب برای پرس��پولیس اس��ت! او با بازیکنان زندگی کرده و قطعا اشتباهات گاریدو را هم تکرار نخواهد کرد. 
مثلا گاریدو مدام ترکیب تیم را تغییر می داد.وی در مورد اینکه باقری می تواند موفق شود یا نه گفت: کریم 
بازیکن بزرگ و ملی فوتبال بوده وچندین سال هم به عنوان مربی در پرسپولیس و کنار یحیی گل محمدی 
هم حضور داش��ته اس��ت. او کاملا از وضعیت بازیکنان با خبر اس��ت و می تواند موفق ش��ود.کرمانی مقدم در 
خصوص آخرین نشست خبری گاریدو بعد از باخت به مس و اینکه گفته بود گل ها را به حریف هدیه دادیم! 
ظاهرا منظورش این بوده که بازیکنان علیه او بودند، گفت: نمی دانم شاید! در حال حاضر در فوتبال ما گاهی 
بازیکن می تواند مربی عوض کند! کافی اس��ت دو بازیکن داخل زمین ندوند، مربی و تیم بیچاره می ش��ود! با 
این حال تصورم این است که خود گاریدو ایراد زیاد داشت.وی تصریح کرد: او یکسری از بازیکنان را نیمکت 
نش��ین کرد و به آنها بازی نمی داد، مثلا آل کثیر را مدتی نیمکت نش��ین کرد و بعد به او بازی داد! تغییرات 
زیادی در تیم ایجاد می کرد.دیگر الان تماش��اگران هم می دانند در مس��ابقه ای که برد می خواهید نباید 2 
هافبک دفاعی را به میدان بفرستید. گاریدو مربی شجاعی نبود و ترسو بود.بازیکن اسبق پرسپولیس در مورد 
اینکه باقری می تواند تا پایان فصل سرمربی تیم بماند یا نه عنوان کرد: باید دید چه می شود. نمی توان گفت 
چون باقری بازیکن بزرگی بوده حتما مربی خوبی هم می شود شاید هم او بتواند تیم را متحول کند و نتایج 
خوبی بگیرد و بماند. در فوتبال بازیکنی مثل مارادونا هیچ وقت نتوانس��ت مربی خوبی ش��ود ولی شاید کریم 
باقری س��رمربی خوبی از کار درآید.کرمانی مقدم در مورد دیدار پرس��پولیس با سپاهان در جام حذفی عنوان 
کرد: دیگر همه چیز گل و بلبل ش��د! با این حال به نظرم س��پاهان باید بیش��تر نگران رویارویی با پرسپولیس 

باشد چون در این بازی آخر هم اگر پرسپولیس 10 نفره نمی شد، می توانست برنده شود.

عصرآزادی/ س�رویس ورزش�ی: رئیس هیات 
پزشکی ورزشی استان آذربایجان‌شرقی گفت: 
هدای�ت مهابادپ�ور س�رمربی س�ابق تراکتور 

سلامتی خود را فدای تراکتور کرد.
عص��رآزادی/ فرهادفرهادپ��ور؛ در راس��تای ط��رح 
حمایتی »یاد یاران« و به منظور ارج نهادن به خدمات 
و زحمات پیشکس��وتان ورزش��ی، دکتر یونس قوام، 
رئیس هیات پزشکی ورزشی استان آذربایجان‌شرقی، 
به همراه حبیب ستوده نژاد، مدیرکل ورزش و جوانان 
اس��تان، و فرهاد صداقت، پیشکسوت و مربی فوتبال، 
به دی��دار هدایت مهابادپور، پیشکس��وت برجس��ته 
فوتب��ال تبریز و باش��گاه تراکت��ور، رفتند.این دیدار 
به عنوان بخش��ی از طرح »یاد یاران« برگزار ش��د و 
هدف آن، حمایت معنوی و درمانی از پیشکس��وتان 
ورزش��ی استان بود. یونس قوام در این دیدار با تأکید 
بر ضرورت حمایت از پیشکس��وتان ورزش��ی، اظهار 
داش��ت: هدایت مهابادپ��ور در دوران فعالیت خود به 
عنوان بازیکن و مربی، به‌طور شایسته‌ای برای فوتبال 
تبری��ز و تراکتور تلاش کرد و عمر و س�المتی خود 

را ب��رای پیش��رفت ای��ن ورزش گذاش��ت.وی افزود: 
هیئت پزش��کی ورزش��ی وظیفه دارد از پیشکسوتان 
ورزش استان، به‌ویژه کس��انی که سال‌ها در خدمت 
ورزش بوده‌اند، حمایت‌ه��ای درمانی و مراقبتی لازم 
را فراه��م کند.ق��وام ادامه داد: طرح »ی��اد یاران« به 

منظور قدردانی از پیشکس��وتان ورزش��ی و کمک به 
تأمین نیازهای درمانی آنها راه‌اندازی شده است. این 
طرح فرصتی است تا از زحمات کسانی که به‌ویژه در 
عرصه ورزش استان تأثیرگذار بوده‌اند، قدردانی کنیم 
و در کنار آنها باشیم.وی با ابراز قدردانی از تلاش‌های 

پیشکس��وتان ورزش��ی، گفت: پیشکس��وتان، به‌ویژه 
کسانی مانند هدایت مهابادپور، نقش کلیدی در رشد 
و پیشرفت ورزش استان ایفا کرده‌اند و باید در دوران 
پس از فعالیت‌های حرفه‌ای خود، از حمایت‌های لازم 
برخوردار باش��ند. حضور در کن��ار آنها نه تنها وظیفه 
اخلاقی ماس��ت، بلکه باعث ایجاد انگیزه و الگو برای 

نسل‌های جوان ورزش می‌شود.
رئیس هیات پزش��کی ورزش��ی آذربایجان ش��رقی 
تاکید کرد: پیشکس��وتان باید م��ورد احترام و توجه 
ق��رار گیرند، زیرا آنها با تجربی��ات و تلاش‌های خود 
پایه‌گذار بس��یاری از موفقیت‌های ورزشی در استان 
بوده‌اند. طرح »یاد یاران« می‌تواند کمک بزرگی باشد 
تا پیشکسوتان در دوران بازنشستگی احساس تنهایی 
نکنند و از خدمات درمانی و حمایتی برخوردار شوند.

در پای��ان این دی��دار، یونس قوام و دیگر مس��ئولین 
تأکید کردند ک��ه طرح »یاد یاران« به‌طور مس��تمر 
ادام��ه خواهد یافت تا هیچ پیشکس��وتی در اس��تان 
احساس فراموشی نکند و همواره از حمایت‌های لازم 

برخوردار باشد.

عصرآزادی/ سرویس ورزشی: مسابقات لیفت 
قهرمان�ی قویترین بان�وان اس�تان آذربایجان 
ش�رقی با نظارت و قضاوت داوران شهرس�تان 

اسکو در تبریز برگزار شد.
عصرآزادی/ فرهادفرهادپور؛ در این دوره از رقابت‌ها 
فریب��ا پور فرهاد از شهرس��تان اس��کو مس��ئول کل 
مسابقات را بر عهده داشت و در امر قضاوت پردیس 
پ��ور فرهاد، س��میه ش��ایق، زهرا عبداله��ی، فاطمه 
خردمند، نس��یم نصیریان و الهه نجیب از شهرستان 

اسکو قضاوت مسابقات را عهده دار بودند.
 مس��ابقات ت��ک لیفت بانوان با حض��ور ۵۰ نفر از 
ش��رکت کننده در سالن ورزشی دانشگاه هنر برگزار 
ش��د که برگزیدگان به مس��ابقات کش��وری راه پیدا 
خواهن��د کرد.در پایان این رقابت ها در س��بک کاپ 
آزاد  در چهار رده سنی نوجوانان، جوانان، بزرگسالان 
و پیشکسوتان)مس��تر یک( در وزن های منفی ۶۰، 
منف��ی ۷۰، منفی ۸۰ و مثب��ت ۸۰ کیلوگرم نفرات 

برتر  معرفی شدند.
 این مسابقات در سالن ورزشی دانشگاه هنر برگزار 
ش��د که برگزیدگان به مس��ابقات کش��وری راه پیدا 

کردند.
در پای��ان ای��ن رقابت ها در س��بک کاپ آزاد  در 
چهار رده س��نی نوجوان��ان، جوانان، بزرگس��الان و 
پیشکسوتان)مس��تر یک( در وزن ه��ای منفی ۶۰، 
منف��ی ۷۰، منفی ۸۰ و مثب��ت ۸۰ کیلوگرم نفرات 

برتر به شرح زیر معرفی شدند:
 رده سنی نوجوانان

وزن منفی ۶۰کیلوگرم
الینا نجفی نفر اول

مبینا فیضی نفر دوم 
زهرا حسین پور نفر سوم

 رده سنی نوجوانان 
وزن منفی ۷۰ کیلوگرم

آیناز نصیری نفر اول
زهرا چمنی نفر دوم 

کوثر قرشی کلاهی نفر سوم
 رده سنی نوجوانان

وزن منفی ۸۰ کیلوگرم
مبینا سلطانی نفر اول

رده سنی نوجوانان
وزن مثبت ۸۰ کیلوگرم

آرزو کتابی نفر اول
فاطمه بخشی  نفر دوم

اسما زوار نفر سوم
 رده سنی جوانان

وزن منفی ۶۰ کیلوگرم
فاطمه محمد زاده نفر اول

 معصومه پور بخش نفر دوم
 رده سنی جوانان

وزن منفی ۷۰ کیلوگرم
آیناز طلایی نفر اول

 رده سنی جوانان
وزن مثبت ۸۰ کیلوگرم
فایزه اسمعیلی نفر اول 

محدثه ارقون نفر دوم
رده سنی بزرگسالان

 وزن منفی ۶۰ کیلوگرم
مهسا حیدری
سهیلا بیرنگ

رده سنی بزرگسالان
وزن منفی ۷۰ کیلوگرم

زهرا رحیمی نفر اول
ستایش جعفری نفر دوم

لیلا عبداللهی نفر سوم
رده سنی بزرگسالان

وزن منفی ۸۰ کیلوگرم
سارا سلطانی نفر اول

آمنه عبادی نژاد نفر دوم
زیبا رزاق نفر سوم

رده سنی بزرگسالان
وزن مثبت ۸۰ کیلوگرم

نگین حیدری نفر اول
لیلا سارای نفر دوم

نسرین عجب شیرزاده نفر سوم
مستر یک

وزن منفی ۸۰ کیلوگرم
الناز خشچیان  نفر اول 
حمیده حنفی نفر دوم
فریده چمنی نفرسوم

مستر یک

وزن مثبت ۸۰ کیلوگرم
رباب قربانی نفر اول 

زینب بیگدلی نفر دوم 
هاله جهانزاد نفرسوم

همچنین پس از پایان رقابت نفرات شرکت کننده 
از یک نفر در هر رده سنی به عنوان اورال و از بانوی 

محجبه ورزشکار به شرح زیر تقدیر شد.
خانم اسما زوار

بانوی محجبه ورزشکار
اورال نوجوانان 

الینا نجفی
اورال جوانان 

فاطمه محمدزاده
اورال بزرگسالان 

سارا سلطانی
اورال مستر 

الناز خشچیان

مسابقات لیفت قهرمانی قویترین بانوان استان آذربایجان شرقی 

هدایت مهابادپور سلامتی خود را فدای تراکتور کرد
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