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 پدر بنیامین فرجی گفت: بنیامین خوی قهرمانی دارد و در این مسیر خستگی‌ 
را جواب کرده چون انگیزه زیادی دارد.

رضا فرجی در گفت‌وگو با ایسنا درباره عملکرد پسرش بنیامین فرجی در اولین حضور در مسابقات 
تنیس روی میز قهرمانی بزرگسالان جهان بیان کرد: به نظرم بنیامین در اولین حضور خود خیلی 
خوب ظاهر شد و در جدول دو نفره به همراه امیر مهدی کشاورزی توانستند تیم قزاقستان را شکست 
دهند و امتیاز خوبی بگیرند. در جدول انفرادی هم مقابل بازیکن چینی الاصل اسلواکی پیروز شد. 
ای��ن بازیکن از لحاظ فنی، حالت دفاعی و حمله‌ای بازی می‌کند و تجربه زیادی دارد و نوع بازی او 
کار را برای بازیکنان نوجوان و جوان سخت می کند. بنیامین باید با صبر با این بازیکن بازی می‌کرد 
و خوشبختانه با توصیه‌های آقای جمیل لطف‌الله نسبی سرمربی تیم ملی توانست از پس این بازیکن 
برآید.او ادامه داد: س��بک بازی این بازیکن دیوانه کننده است. حتی نوشاد عالمیان هم به بنیامین 
توصیه کرد که با صبر مقابل این بازیکن بازی کند و عجله نکند و من هم تاکید کردم و خوشبختانه 

عجله نکرد. به نظرم هیچ بازیکن ۱۵ ساله‌ای نمی‌تواند این بازیکن چینی الاصل اسلواکی را شکست 
دهد اما بنیامین واقعا ما را روسفید کرد.

 بازیکن کره‌ای دو برابر سن بنیامین تجربه دارد
او در مورد شکست بنیامین فرجی از بازیکن کره‌ای گفت: حریف او خیلی بی‌خطا بازی 
می‌کرد. بازیکن کره‌ای  ۳۰ ساله است و دو برابر سن بنیامین تجربه دارد. البته بنیامین هم 
تمام تلاش خود را کرد و اگر شانه به شانه حریفان پیش می‌رود و با آنها سرشاخ می‌شود 
به گونه‌ای اس��ت که حریفان به سختی می‌توانند او را شکست دهند. این موضوع به دلیل 
برنامه‌هایی اس��ت که برای او از طرف فدراس��یون چیده شده اس��ت.فرجی در مورد اینکه 
رقابت با بهترین بازیکنان دنیا در مسابقات قهرمانی بزرگسالان جهان باعث ترس و استرس 
بنیامین نشد؟ تصریح کرد: بنیامین ۱۵ سالش است اما در همین مسابقات قهرمانی جهان 

با تمامی بازیکنان که حضور داشتند ارتباط خوبی برقرار کرد. 

شیلد اولین دوره تور دوچرخه سواری 
ایران_آذربایجان

عصرآزادی/ سرویس ورزشی: اولین دوره توره دوچرخه 
س�واری ایران_آذربایجان به مسافت ۶۶۰ کیلومتر برگزار 

شد.
عص��رآزادی/ فرهادفرهادپور؛اولین دوره  تور دوچرخه‌س��واری 

ایران_آذربایجان در سال 1365 به مسافت 660 برگزار شد.
در آن س��ال به دلیل جنگ تحمیلی فقط تیم های داخلی در 
تور حضور داشتند و مسیر تور هم دور دریاچه ارومیه بود که در شیلد تور هم ذکر شده بود.

برنامه مس سونگون در جام سفیر مشخص شد
عصرآزادی/ سرویس ورزش�ی: برنامه بازی‌های 
تیم فوتس�ال مس سونگون ورزقان در جام سفیر 

مشخص شد.
 عصرآزادی/ فرهادفرهادپور؛س��ومین دوره جام سفیر 
از روز یکش��نبه » ۱۱ خرداد « ماه به میزبانی باش��گاه 
س��فیر گفتمان در س��الن فاطمه الزهرا )س( شهر ری 

برگزار می‌شود.
شاگردان علیرضا افضل در این دوره از جام با تیم‌های 

سفیر گفتمان، گیتی‌پسند اصفهان و شهرداری ساوه مسابقه می‌دهند.
برنامه فوتسالیست‌های مس سونگون ورزقان در این دوره از جام بدین شرح است؛

یکشنبه ۱۱ خرداد، ساعت ۱۸: مس سونگون-سفیر گفتمان
سه‌شنبه ۱۳ خرداد، ساعت ۱۸: مس سونگون-گیتی‌پسند اصفهان

پنج‌شنبه ۱۵ خرداد، ساعت ۱۵: مس سونگون-شهرداری ساوه

فیروزی: استقبال از تور سی‌وهفتم فوق‌العاده است
ورزش�ی:  س�رویس  عص�رآزادی/ 
ابراهیم فیروزی گفت: استقبال مردم از 
تور دوچرخه‌سواری ایران_آذربایجان 

فوق العاده است.
عصرآزادی/ فرهادفرهادپور؛ مشاور عالی 
ت��ور دوچرخه‌س��واری ای��ران - آذربایجان 
گفت: روز گذشته شاهد استقبال فوق‌العاده 
مردم از ت��ور بین‌المللی دوچرخه‌س��واری 
ایران - آذربایجان بودیم. ابراهیم فیروزی، 
مش��اور عالی سی‌وهفتمین دوره تور بین‌المللی دوچرخه‌سواری ایران - آذربایجان درخصوص 
برگزاری این رویداد اظهار داش��ت: خوش��بختانه مرحله به مرحله وضعیت بهتر می‌شود و روز 
گذشته در مرحله سوم در مسیر منطقه آزاد ارس به بنیس شبستر شاهد استقبال فوق‌العاده 

مردم بودیم.  وی افزود: همچنین رقابت سنگینی بین دوچرخه‌سواران نیز شاهد بودیم.

مصدومیت رکابزن اندونزیایی
ورزش�ی:  س�رویس  عص�رآزادی/ 
مصدومیت یکی از رکاب‌زنان اندونزی 
ای�ران- دوچرخه‌س�واری  ت�ور  در 
آذربایج�ان، اق�دام ب�ه موق�ع عوامل 

اورژانس را به دنبال داشت.
عص��رآزادی/ فرهادفرهادپ��ور؛در جریان 
رقابت‌ه��ای ت��ور دوچرخه‌س��واری ایران-
آذربایجان، یک��ی از رکاب‌زنان اندونزیایی، 

به دلیل سقوط دچار مصدومیت شد.
 این حادثه در حین مسابقه و در مسیر تبریز- سرعین اتفاق افتاد و بلافاصله پس از وقوع، 

عوامل اورژانس، در محل حادثه حضور یافتند.
تیم پزشکی با سرعت عمل بالا به مصدوم رسیدگی کردند و اقدامات اولیه درمانی را انجام 
دادند. خوش��بختانه، با توجه به واکنش س��ریع و حرفه‌ای کادر اورژانس، وضعیت رکاب‌زن به 

سرعت تحت کنترل قرار گرفت و او به بیمارستانی در سراب منتقل شد.

قهرمان تور دوچرخه سواری ایران مدال خود را 
تقدیم مادرش کرد

ورزش�ی:  س�رویس  عص�رآزادی/ 
رکاب‌زن تبری�زی تیم مل�ی ایران در 
اقدام�ی جال�ب م�دال طلای خ�ود را 

تقدیم مادرش کرد.
عصرآزادی/ فرهادفرهادپور؛ مرحله چهارم 
تور دوچرخه‌س��واری ایران ـ آذربایجان با 
ایستادن رکاب‌زن پرافتخار ایران در جایگاه 
نخست و کسب پیراهن طلایی در سرعین 
به پایان رسید.سعید صفرزاده، رکاب‌زن تبریزی تیم ملی دوچرخه‌سواری ایران پس از کسب 
مدال طلای مرحله چهارم مدالش را بر گردن مادر خود انداخت.این اقدام تحسین برانگیز وی 
در حالی رخ داد که مادرش همراه با کاروان تور دوچرخه‌سواری همراه پسرش بود و درنهایت 

صفرزاده توانست مقام نخست را به دست آورده و تقدیم وی کند.

 باشگاه مس سونگون کماکان پیش‌رو 
در مسئولیت‌های اجتماعی

عصرآزادی/ س�رویس ورزش�ی: همایش 
بزرگ پیاده‌روی خانوادگی به همت باشگاه 
مس س�ونگون ورزقان در منطق�ه خاروانا 

برگزار شد.
باش��گاه مس  عص��رآزادی/ فرهادفرهادپ��ور؛ 
س��ونگون در راستای انجام وظیفه در مسئولیت 
و رس��الت‌های اجتماعی خود در منطقه، مراسم 

بزرگ پیاده‌روی برگزار کرد.
این مراسم و همایش پیاده‌روی با شعار »باشگاه مس سونگون ورزقان؛ حامی ورزش همگانی 

و توسعه سلامت جامعه« امروز ۸ خرداد ماه در منطقه خاروانا برگزار شد.
در این همایش جوایز نفیسی به قید قرعه به شرکت‌کنندگان حاضر در پیاده‌روی اهدا شد. 
باش��گاه مس س��ونگون کماکان به وظایف و رسالت خود در جهت گسترش ورزش همگانی و 

ایجاد نشاط اجتماعی در ورزقان و خاروانا ادامه خواهد داد.

پورحمیدی رفت، فقط بیرانوند برای تراکتور بس است؟
ورزش�ی:  س�رویس  عص�رآزادی/ 
باتوجه ب�ه اینکه تراکت�ور برای فصل 
آتی می‌بایست در چند جبهه بجنگد و 
همچنین بیرانوند اردوهای بسیاری نیز 
با تیم ملی خواهد داشت، نیاز تراکتور 
به یک دروازه‌‍بان ذخیره مطمئن حس 

می‌شود.
عصرآزادی/ فرهادفرهادپور؛ س��ایه پرونده بیرانوند، انتخاب را دشوارتر کرده در کنار نیاز به 
یک ذخیره مطمئن، حواشی پرونده فسخ علیرضا بیرانوند با پرسپولیس و احتمال محرومیت 
او نیز باش��گاه تراکتور را در موقعیتی قرار داده که نمی‌توان موضوع دروازه‌بان دوم را س��اده 
گرفت. سرخ‌پوشان تبریزی در این وضعیت نه‌تنها به دروازه‌بان دوم، بلکه شاید به یک رقیب 

جدی برای شماره یک تیم هم نیاز داشته باشند.

عصرآزادی/ سرویس ورزشی: مربی پیشین تیم فوتبال تراکتور 
تبریز گفت: اس�کوچیچ با برنامه ریزی بازیکن جدید می گیرد و 

مطمئن باشید بازهم خارجی‌های خوبی را جذب می‌کند.
عص��رآزادی/ فرهادفرهادپور؛ محمد نصرت��ی در گفتگو با خبرنگار مهر 
با اش��اره به تمدید قرارداد دراگان اسکوچیچ، تغییرات صورت گرفته در 
نق��ل و انتقالات که به دلیل افزایش سرس��ام آور قیمت‌ها صورت گرفت 
صحب��ت ک��رد تا تحلیل خود را ه��م از نحوه فعالی��ت تراکتور در نقل و 

انتقالات اعلام کند:
تراکتور باید همین تیم را حفظ کند

نصرتی با اشاره به اینکه تراکتور فصل فوق‌العاده‌ای را پشت سر گذاشت 
ک��ه قهرمان��ی در لیگ برتر را ب��رای آنها به ارمغ��ان آورد، گفت: ماندن 
بازیکنان فعلی بهترین تصمیم ممکن اس��ت. تراکتور بازیکن نمی‌خواهد، 
واقع��اً ترکیب فعلی آن‌قدر کامل و هماهنگ اس��ت ک��ه حتی اگر هیچ 
بازیک��ن جدیدی هم نیاید، باز هم یکی از مدعیان اصلی قهرمانی خواهد 
بود. تراکتور از نظر نفرات داخلی، تجربه و روحیه تیمی در شرایط بسیار 

خوبی قرار دارد. مهم این است که ثبات فنی و مدیریتی حفظ شود.

سهمیه بازیکن خارجی؟ حواس اسکوچیچ جمع است
نصرت��ی در واکنش ب��ه احتمال افزایش س��همیه بازیکنان خارجی در 
فص��ل آینده لیگ برتر گفت: قطعا این تصمیم می‌تواند باعث ش��ود بازار 
نقل و انتقالات به س��مت قیمت‌های نجومی و غیرواقعی کش��یده شود. 

چ��ون تقاضا بالا می‌رود و برخی باش��گاه‌ها ب��دون برنامه اقدام به جذب 
بازیکن می‌کنند.

مربی و بازیکن پیش��ین تراکت��ور تأکید کرد: در م��ورد تراکتور جای 
نگرانی نیست. اس��کوچیچ مربی باهوش و با برنامه‌ای است که حواسش 
ب��ه خریدها هس��ت. مطمئنم اگر قرار باش��د بازیک��ن خارجی جدیدی 
بیاید، بهترین گزینه‌ها جذب می‌ش��وند. خریدهای امسال تراکتور از بین 
خارجی‌ه��ا کاملًا مؤثر و حساب‌ش��ده بود. می‌توان از روی اش��تراکالی و 
دروژدک متوجه ش��د بازیک��ن خارجی چقدر به کیفی��ت فنی یک تیم 

کمک می‌کند.
تدبیر برای قراردادها

پیشکس��وت فوتب��ال ای��ران، در بخ��ش پایانی صحبت‌های��ش درباره 
تلاش‌ه��ای فدراس��یون فوتبال برای کنت��رل قرارداده��ا و جلوگیری از 
هزینه‌های نجومی گفت: امسال فدراسیون تدبیر خوبی برای سامان‌دهی 
قراردادها در نظر گرفت. اما نکته اصلی این اس��ت که فقط تعیین سقف 
کافی نیس��ت. باید بر اجرا و عملکرد باش��گاه‌ها نظارت دقیق و عملیاتی 

صورت بگیرد. در غیر این صورت، قانون روی کاغذ می‌ماند.

محمد نصرتی: 

تراکتور نیازی به جذب بازیکن خاص ندارد؛ بهترین‌ها را اسکوچیچ جذب می‌کند

همکاری ارگان‌ها و امنیت جاده‌ها، کلید موفقیت تور 
دوچرخه‌سواری ایران-آذربایجان

 قهرمانی تبریز در مرحله چهارم تور بین‌المللی
 دوچرخه‌سواری

عص�رآزادی/ س�رویس ورزش�ی: رئی�س فدراس�یون 
دوچرخه‌س�واری کش�ور گفت: همکاری ارگان‌ها و امنیت 
جاده‌ه�ا، کلی�د موفقی�ت ت�ور دوچرخه‌س�واری ایران-

آذربایجان است.
عصرآزادی/ فرهادفرهادپور؛ رس��ول اسدی، رییس فدراسیون 
دوچرخه‌س��واری جمهوری اسلامی ایران، در مراسم استارت دور 
آخر س��ی و هفتمین دوره تور دوچرخه‌سواری ایران-آذربایجان، 

از تمامی عوامل برگزارکننده تشکر و قدردانی کرد. 
وی با اش��اره به اهمیت همکاری ارگان‌ها در استان‌های آذربایجان شرقی، آذربایجان غربی و اردبیل، تاکید 

کرد: برگزاری شایسته تور ایران- آذربایجان، مرهون این همکاری‌هاست.
اس��دی همچنین به نقش نیروه��ای نظامی و انتظامی در برقراری امنیت جاده‌ها اش��اره کرد و گفت: یکی 
از نقاط قوت فعالیت این نیروها، تامین امنیت در جاده‌ها اس��ت.وی افزود: تورهای دوچرخه‌س��واری به دلیل 
برگزاری در جاده‌ها و خیابان‌ها، می‌توانند به معرفی جاذبه‌های گردشگری و ویژگی‌های منطقه کمک کنند.

در پایان، رییس فدراسیون دوچرخه‌سواری با اشاره به پتانسیل‌های بالای استان اردبیل در زمینه گردشگری، 
پیشنهاد داد که یک تورنمنت مستقل در این استان برگزار شود.

عصرآزادی/ سرویس ورزشی: سعید صفرزاده به عنوان 
نفر اول از خط پایان مرحله چهارم سی‌وهفتمین دوره تور 

ایران - آذربایجان عبور کرد.
ت��ور  دوره  س��ی‌وهفتمین  فرهادفرهادپ��ور؛  عص��رآزادی/ 
دوچرخه‌سواری ایران - آذربایجان، ۶ تا ۱۰ خرداد با حضور چهار 
تیم داخلی و هفت تیم خارجی به میزبانی استان‌های آذربایجان 
‌ش��رقی، آذربایجان‌ غربی و اردبیل برگزار می‌شود.مرحله چهارم 
ای��ن دوره از تور ایران - آذربایجان  در پارک ائل‌گلی تبریز آغاز 

شد.
 ۶۰ ش��رکت‌کننده در این مرحله، مس��یر ۹/۱۹۷ کیلومتری تبریز تا سرعین را رکاب زدند و مرحله چهارم 
در س��رعین به پایان رسید.س��عید صفرزاده از تیم ملی ایران به عنوان نفر اول از خط پایان عبور کرد و عنوان 

قهرمانی این مرحله را از آن خود کرد.
جاکارتا پرو اندونزی، وینو قزاقستان، اسپور توتو ترکیه، استانبول بلدیه اسپور ترکیه، تیم ملی عراق، اویوسون 
ازبکستان، بایک آلمان، سهندپمپ تبریز، تی‌آرتی زنجان، ویراید ایران و تیم ملی ایران تیم‌های حاضر در این 

دوره از تور هستند.

صعود امامی و یزدانی به نیمه نهایی تورنمنت مغولستان
ابوذری ضریه فنی شد

برگزاری جشنواره شنای پسران در شهرستان اهر با حضور رئیس 
هیأت ورزش‌های آبی استان

 یونس امام�ی و امیرمحمد یزدانی راهی مرحله نیمه 
نهایی وزن ۷۴ کیلوگرم کشتی آزاد رنکینگ مغولستان 

شدند.
به گزارش ایس��نا، در آغاز رقابت های کشتی آزاد رنکینگ 
اتحادیه جهانی کشتی در مغولس��تان، در وزن ۷۴ کیلوگرم، 
یونس امامی دارنده ۲ پدال برنز جهان در دور نخست با نتیجه 
۵ بر ۱ و ضربه فنی توگس��جارگال اردنبات از مغولس��تان را 
شکس��ت داد و ب��ه مرحله نیمه نهایی راه یاف��ت. وی در این 

مرحله با جادیپ از هند کشتی می گیرد.
حسین ابوذری دیگر نماینده ایران در این وزن در مبارزه نخست با نتیجه ۸ بر ۵ و ضربه فنی مغلوب 

جایدیپ از هند شد.
همچنین امیرمحمد یزدانی که در آن س��وی جدول قرار دارد، در دور نخس��ت با توجه به عدم شرکت 
س��نور دمیرتاش از ترکیه به پیروزی رس��ید. وی در دور بعد و در مرحله نیمه نهایی به مصاف اوروزبک 

توکتومامبتوف از قرقیزستان می رود.
این مسابقات حکم مرحله نهایی انتخابی برای حضور در مسابقات قهرمانی جهان را دارد.

عصرآزادی/ س�رویس ورزشی: جشنواره شنای پسران رده 
س��نی ۹ تا ۱۰ س��ال، روز جمعه ۹ خردادماه ۱۴۰۴ به میزبانی 

شهرستان اهر در محل استخر المهدی برگزار شد. 
عص��رآزادی/ فرهادفرهادپور؛در این جش��نواره منیری، رئیس 
هیأت ورزش‌های آبی اس��تان آذربایجان شرقی نیز حضور یافت. 
ایش��ان ضمن بازدید از روند برگزاری مس��ابقات، از تلاش هیأت 
شنای شهرستان اهر و مجموعه برگزارکنندگان تقدیر کرده و بر 

اهمیت توسعه ورزش شنا در شهرستان‌ها تأکید نمود.
منیری در حاشیه این مراسم، با اشاره به استعدادهای درخشان 

مناطق مختلف استان، از اجرای برنامه‌های منسجم جهت استعدادیابی، آموزش و ارتقای سطح شنای پایه در 
شهرس��تان‌ها خبر داد و افزود: »با حمایت و همکاری ادارات ورزش و جوانان، هیأت‌های شهرستانی و مربیان 

دلسوز، می‌توانیم مسیر رشد و توسعه شنای استان را هموارتر کنیم.«
در پایان جشنواره، از نفرات برتر هر ماده تقدیر شد و به تمامی شرکت‌کنندگان به رسم یادبود لوح سپاس 

اهدا گردید.
این جشنواره در راستای اهداف توسعه‌ای هیأت شنا و افزایش مشارکت خردسالان و نونهالان در ورزش‌های 

پایه برگزار شد

عصرآزادی/ س�رویس ورزش�ی: س�ه گزینه 
سرمربیگری تیم فوتبال ایران مشخص شدند.

فدراس��یون فوتب��ال گزینه‌ه��ای متع��ددی برای 
سرمربیگری تیم امید ایران داشت که در حال حاضر 
برخ��ی از این گزینه‌ها به دلیل س��رمربیگری درتیم 

باشگاهی از دایره انتخاب خارج شدند.
عصرآزادی/ فرهادفرهادپور؛ در حال حاضر رس��ول 
خطیبی، س��رمربی اس��بق تیم‌های تراکت��ور تبریز، 
آلومینیوم اراک، حس��ین عبدی، س��رمربی تیم ملی 

جوانان و امید روانخواه، س��رمربی فصل گذشته تیم 
س��قوط کرده هوادار گزینه‌های اصلی س��رمربیگری 
تیم امید هستند.رس��ول خطیبی، بازیکن اسبق تیم 
ملی کش��ورمان در باش��گاه‌های مختلف با بازیکنان 
جوان نتایج مطلوبی گرفته است و عبدی هم در تیم 
ملی جوانان عملکردش خوب بوده و ممکن اس��ت به 
س��رمربیگری تیم امید نزدیک‌تر از گزینه‌های دیگر 
باشد.به نظر می‌رسد حداکثر تا یکشنبه گزینه نهایی 

انتخاب شود.

عص�رآزادی/ س�رویس ورزش�ی: همزمان 
با فرا رس�یدن فص�ل گرما و لزوم آش�نایی 
ش�هروندان با اص�ول نج�ات در مواقع غرق 
شدگی وبا هدف پیشگیری از غرق شدگی و 
ارتقا سطح دانش عمومی همایش پیشگیری 
از غرق شدگی و با شعار در کنار آب همیشه 
یک نج�ات دهنده باش�ید در محوطه پارک 

آبی ال گلی تبریز برگزار شد 
عصرآزادی/ فرهادفرهادپور؛ " همایش پیشگیری 
از غری��ق ش��دگی به همت هیات نج��ات غریق و 
غواصی آذربایجان ش��رقی,  سازمان آتش نشانی و 
سازمان سیما منظر و فضای سبز شهرداری تبریز 

در محوطه پارک آبی  ال گلی تبریز برگزارشد.  
گفتن��ی اس��ت در این همایش مدرس��ان نکات 
ایمن��ی و لزوم رعای��ت آن در اماکن آبی که برای 
هر فردی ضروری اس��ت را به شهروندان آموزش 

دادند 
پورخورش��یدی ریی��س هیات نج��ات غریق و 
غواصی اس��تان در ای��ن همایش گفت: آش��نایی 
به اصول نج��ات و رعایت ن��کات ایمنی در موقع 
اس��تفاده مردم از اماکن آبی امری ضروری اس��ت 
ک��ه باید خان��واده ها ب��ه این مهم همت داش��ته 
باش��ند تا هم خود و هم فرزندانش��ان از آسیبهای 
احتمالی در این اماکن در امان باش��ند  همچنین 

تاکید کرد ش��هروندان به هی��چ عنوان اماکن آبی 
که بدون منجی غریق هس��ت و یا آش��نایی لازم 
را ندارند اس��تفاده نکنند چرا که س��الانه تعدادی 
از هموطنان عزیز به علت عدم آش��نایی به فنون 
نج��ات و رعای��ت نکردن نکات ایمن��ی جان خود 
را از دس��ت می دهند .وی همچنی��ن از غواصان 
س��ازمان آتش نشانی ش��هرداری تبریز و منجیان 
غریق هیات استان که همایش را مدیریت نمودند 
قدردانی نمود .گفتنی اس��ت در این همایش که با 
آیتم های ش��اد و اجرای مس��ابقه و آموزش های 
ایمن��ی برای کودکان نیز هم��راه بود  به چند نفر 

جوایزی اهدا گردید .

برگزاری همایش پیشگیری از غرق شدگی در تبریز 

رسول خطیبی گزینه سرمربی 
تیم‌ملی امید ایران 
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