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ادعای عجیب روزنامه سعودی: 

چشم الهلال به مهدی قایدی
روزنامه س�عودی اس�پورت مدعی ش�د که الهلال چشم انتظار اس�ت که مهدی 

قایدی راهی السد شود تا آنها بتوانند اکرم عفیف را جذب کنند.
به گزارش ایسنا و به نقل از سعودی اسپورت، الهلال که به مرحله یک چهارم نهایی لیگ 

قهرمانان آسیا راه پیدا کرده است به دنبال تقویت خود در تابستان است.
این تیم تاکنون دو بازیکن جدید جذب کرده اس��ت؛ نخس��ت موسی مارگا مهاجم پورتو و 
دومی حمد الیامی بال راست القادیسه. اما این تیم همچنان به دنبال تقویت خط حمله خود 
اس��ت. اکرم عفیف ستاره السد قطر بازیکنی است که الهلال به دنبال جذب او است اما برای 
جذب این بازیکن باید الس��د جایگزین او را پیدا کند که او کس��ی جز مهدی قایدی نیست. 
این س��ایت عربستانی در ادامه نوشت: س��ایت ترانسفر مارکت از نزدیک شدن مهدی قایدی 
بهترین بازیکن جوان آسیا به السد در تابستان سال جاری خبر داد. قایدی 22 ساله در همان 
پس��ت اکرم عفیف بازی می کند و در صورت پیوس��تن او به الس��د، الهلال می تواند امیدوار 
به جذب اکرم عفیف ش��ود. الهلال و اس��تقلال باید در یک چهارم نهایی لیگ قهرمانان آسیا 
به مصاف هم بروند و قطعا در صورت انتقال قایدی به السد و عفیف به الهلال، این استقلال 

خواهد بود که ضرر خواهد کرد.

اولین طلایی تاریخ المپیک ایران ۹۰ ساله شد
مراس�م تولد ۹۰ سالگی امامعلی حبیبی اولین طلایی تاریخ المپیک ایران برگزار 

شد.
ب��ه گزارش ایس��نا، امامعلی حبیبی زاده ۵ خردادم��اه ۱۳۱۰ در درزی کلای بابل، دارنده 
مدال طلای المپیک ۱۹۵۶ ملبورن و س��ه مدال طلای جهان در س��ال های ۱۹۵۹ تهران، 
۱۹۶۱ یوکوهام��ا و ۱۹۶2 تولی��دو و م��دال طلای بازی های آس��یایی ۱۹۵۸ توکیو یکی از 
بهترین کشتی گیران آزادکار جهان محسوب می شود که سرعت و مهارت خاصی در اجرای 
فنون مختلف کشتی داشت. مراسم تولد ۹۰ سالگی این قهرمان بزرگ کشتی ایران به همت 
دوست داران این پیشکسوت قدیمی ورزش ایران برگزار شد که محمد نصیری قهرمان وزنه 
برداری المپیک و جهان، علی اکبر حیدری س��رمربی تیم ملی کش��تی آزاد پیشکس��وتان و 
دارنده مدال برنز المپیک و علی اکبر جیرسرایی رئیس کمیته پیشکسوتان نیز به نمایندگی 
از فدراسیون کشتی در این مراسم حضور داشتند. رئیس فدراسیون کشتی نیز در این مراسم 
به صورت تلفنی تولد این کشتی گیر پرافتخار مازندرانی را به وی تبریک گفت.  حبیبی در 
المپیک ۱۹۵۶ ملبورن اولین مدال طلای تاریخ ورزش ایران در بازیهای المپیک را بدس��ت 
آورد. در همان مس��ابقات جهان پهلوان غلامرضا تختی نیز چند ساعت پس از حبیبی مدال 

طلای المپیک را بر گردن انداخت.

لیگ فوتسال زنان؛ سایپا در جاده قهرمانی قرار گرفت
هفته پنجم رقابت ها لیگ فوتس�ال زنان با ۲ دیدار پیگیری شد و تیم سایپا یک 

گام دیگر به قهرمانی نزدیک شد.
به گزارش ایرنا، هفته پنجم دور نهایی فوتس��ال زنان با برگزاری 2 دیدار پیگیری ش��د، در 
یکی از دیدارهای فینال گونه این رقابت ها، تیم فوتس��ال پالایش نفت آبادان با نتیجه سه بر 
یک مغلوب س��ایپا ش��د. برای تیم فوتبال سایپا در این دیدار  فاطمه تراهی، فرزانه توسلی و 
مارال ترکمان گلزنی کردند. با این برد سایپا با این برد با ۱2 امتیاز  به صدر جدول  رسید و 
پالایش نفت آبادان با ۱۰ امتیاز به رده دوم سقوط کرد. در دیگر دیدار امروز هیات خراسان 

رضوی میزبان شرکت ملی حفاری بود که ۵ بر ۳ پیروز شد.

برد یاران موسوی و حیدری راد در کاپ هندبال رومانی
یاران موس�وی و حیدری راد در جری�ان رقابت های هندبال کاپ رومانی به برتری 

رسیدند و بدین ترتیب تیم دینامو بخارست به دور بعد راه یافت.
به گزارش ایس��نا، تیم هندبال دینامو بخارس��ت رومانی که س��عید حی��دری راد و علیرضا 
موسوی - لژیونرهای ایرانی - را در اختیار دارد در جریان رقابت های کاپ رومانی مقابل تیم 
چسمه بخارست با نتیجه ۳۴ بر ۳2 به برتری رسید و به دور بعدی رقابت ها راه یافت. پیش 
از این، تیم دینامو در مرحله یک شانزدهم نیز به برتری رسیده بود و به مرحله یک هشتم راه 

یافته بود. دینامو بخارست پیش از این در لیگ رومانی به عنوان قهرمانی رسیده بود.

پرسپولیس به برانکو: مالیات قراردادت را می دهیم
باش�گاه پرسپولیس به سرمربی کروات سایق خود وعده داده که در نزدیک ترین 

زمان ممکن، مالیات قراردادش را پرداخت کند.
ب��ه گزارش ایس��نا، پ��س از پرداخت تم��ام مطالبات برانکو ایوانکوویچ از س��وی باش��گاه 
پرس��پولیس، این مربی کروات بر اس��اس مفاد قراردادش از پرس��پولیس خواست تا مالیات 
قراردادش را نیز پرداخت کرده و برگه تسویه مالیاتی را به او تحویل دهد اما حالا پرسپولیس 
هنوز موفق نش��ده مالیات قرارداد او را به اداره مالیات بپردازد. بر اس��اس قوانین مالیاتی، با 
وجود اینکه در قرارداد برانکو ذکر ش��ده باش��گاه پرسپولیس باید مالیات قرارداد او را بپردازد 
اما اداره مالیات صرفا مودی مالیاتی را به عنوان شخص پرداخت کننده می شناسد و به خاطر 
تسویه نشده مالیات برانکو، عملا او ممنوع الخروج است و اگر به ایران سفر کند مشکل خواهد 
داش��ت. در ماه های اخیر مذاکراتی میان برانکو و برخی مقامات باشگاه پرسپولیس انجام شد 
تا این مش��کل حل شود. با وجود اینکه پرسپولیس به برانکو قول داده بود تا پایان سال ۹۹، 

مالیات قرارداد او را بپردازد اما این کار انجام نشد. 

رای کمیته استیناف درباره متخلفان شهرآورد و بازی 
سپاهان اعلام شد

کمیته استیناف فدراسیون فوتبال با بررسی شکایات سه باشگاه لیگ برتری، آرا 
خود را درباره احکام کمیته انضباتی این فدراسیون را اعلام کرد.

به گزارش ایرنا، کمیته انضباطی فدراس��یون فوتبال ۳۰ اردیبهش��ت احکامی درباره متخلفان 
دی��دار تیم ه��ای س��پاهان اصفهان و پرس��پولیس ته��ران صادر ک��رد، همچنی��ن این کمیته 
نس��بت ب��ه درگیری های پای��ان دربی تهران نی��ز واکنش نش��ان داد. احکام کمیت��ه انضباتی 
 فدراس��یون فوتب��ال موجب ش��د ت��ا برخی از بازیکن��ان جریم��ه و برخی دیگر ب��ا محرومیت 

روبرو شوند.
صدور این احکام موجب موجب  اعتراض سه باشگاه استقلال، سپاهان و پرسپولیس شد.  

پیرو این اعتراضات کمیته استیناف رای قطعی خود را اعلام کرد که به شرح زیر است:
در خصوص تجدیدنظرخواهی باش��گاه پرس��پولپس نس��بت به دادنامه شماره ۳۵۵ مورخ 
۳۰ اردیبهش��ت صادره از کمیته انضباطی که به موجب آن حکم بر محرومیت یک جلس��ه 
سیدجلال حسینی، سعید آقایی و هر یک به پرداخت جریمه به مبلغ ۷۵۰ میلیون ریال که 
محرومیت سعید آقایی تا پایان فصل جاری تعلیق شده است و نیز محکومیت حسین کنعانی 
زادگان به پرداخت ۷۵۰ میلیون ریال و باش��گاه پرسپولیس  به پرداخت یک میلیارد ریال و 
انجام بازی رفت و برگشت مقابل تیم فوتبال سپاهان در فصل آتی در ورزشگاه خارج از خانه 
صادر ش��ده است، نظر به ملاحظه محتویات پرونده و درخواست توقف اجرای حکم از سوی 
تجدیدنظر خواه، اولا در خصوص محرومیت س��یدجلال حسینی و سعید آقایی چون مطابق 
بند »د« ماده ۱۰۲ مقررات انضباطی قابلیت تجدیدنظرخواهی ندارد و از سویی چون اجرای 
احکام قطعی برابر بند ۱ ماده ۱۱۲ از همان مقررات تحت نظر رکن قضایی بدوی است، لذا 
اج��رای مقررات بند ۵ همان م��اده از حیث توقف اجرای حکم به عهده رکن قضایی بدوی و 
صادر کننده حکم قطعی است. از این رو قرار رد درخواست تجدیدنظر تجدید نظرخواه صادر 
و اعلام می ش��ود و در خصوص سایر موارد محکومیتی معروضه و نظر به گزارشات منعکس 
در پرونده و سوابق چند بازی گذشته بین تیم های پرسپولیس و سپاهان، تجدیدنظرخواهی 
وارد نیست مستندا به ماده ۱۰۶ مقررات انضباطی دادنامه تجدیدنظر خواسته در بخش قابل 
تجدیدنظر عینا تایید و اعلام می شود این رای قطعی است. همچنین درخصوص درخواست 
اس��تیناف باشگاه پرسپولیس نس��بت به بخش قابل تجدیدنظر رای ش��ماره ۳۵۶ مورخ ۳۰ 
اردیبهش��ت کمیته انضباطی فدراسیون مبنی بر محکومیت تجدیدنظرخواه به پرداخت مبلغ 
ی��ک میلی��ارد و ۵۰۰ میلیون ریال به عنوان جریمه نقدی و محرومیت فرش��اد فرجی به دو 
جلس��ه که یک جلس��ه آن تعلیق شده و نیز محرومیت یک جلسه تعلیقی مهدی ترابی و هر 
ی��ک به پرداخت ۷۵۰ میلیون ریال جریمه به لحاظ ایراد ضرب و جرح و بدرفتاری در بازی 
مورخ ۲۴ اردیبهش��ت مقابل تیم اس��تقلال تهران، با عنایت به مجم��وع محتویات پرونده و 
اس��تدلالات مندرج در رای صادره ایراد و اعتراض موثری که خدشه بر دادنامه معترض عنه 
وارد نماید به عمل نیامده مس��تندا به ماده ۱۷ آیین نامه انضباطی فدراس��یون فوتبال ضمن 

رد اعتراض دادنامه صادر عینا تایید می گردد. رای صادره قطعی است.

بازیکن سابق س�پاهان و استقلال گفت: باید 
در فوتبال برای اصل اخلاق مداری و انس�انیت 
احترام قائل ش�ویم و بگذاریم فوتبال در مسیر 

سالمش حرکت کند.
س��ید مهدی س��یدصالحی در گفت وگو با ایس��نا 
درباره رقابت  پرس��پولیس و س��پاهان برای قهرمانی 
لیگ بیس��تم اظه��ار کرد: هر دو تی��م از لحاظ تنوع 
تاکتیکی شباهت زیادی به همدیگر دارند و بازیکنانی 
دارند که می خواهند بازیسازی را از دروازه خود شروع 
کنند و بازی مالکانه داش��ته باشند. کارهای ترکیبی 
و بازی های مس��تقیم و غیرمستقیم انجام می دهند و 
از لحاظ تن��وع تاکتیکی هم ش��باهت دارند. این دو 
تیم توانستند رقابتی داشته باشند که اکنون با فاصله 
ک��م برای قهرمانی می جنگند و ه��ر تیمی که بتواند 
از لحاظ انگیزش��ی، روحی و روان��ی، اعتماد به نفس 
و تمرکز بهتر باش��د، در این مس��یر موفق می شود و 

قهرمانی را به دست می آورد.
او ادام��ه داد: اخت��لاف پرس��پولیس و س��پاهان با 
اس��تقلال بیشتر ش��ده و با این که فوتبال یک قانون 
نانوش��ته اس��ت و هیچ چیز مشخص نیس��ت اما به 
احتمال خیل��ی زیاد قهرمانی در مس��یر این دو تیم 
خواهد بود. کادرفنی این تیم ها باید روحیه و انگیزه را 
در تیم نگه دارند و بازی به بازی جلو بروند و بتوانند 
از موقعیت ش��ان اس��تفاده کنند. پرس��پولیس مقابل 
ذوب آهن بازی بسیار خوبی انجام داد و توانست بازی 
را برگرداند و پیروز ش��ود و همچنین سپاهانی ها هم 
تیم خوب مس را گل باران کردند و تفاضل گل شان را 
بالا بردند تا شانس خوبی برای قهرمانی داشته باشند. 
همین تع��داد گل می تواند ب��رای قهرمانی تاثیرگذار 

باشد.
سیدصالحی درباره اختلافات هایی که اخیرا در بین 

باشگاه ها و هواداران برخی تیم های لیگ برتر فوتبال 
ایران رخ داده اس��ت، عنوان کرد: کسانی که در راس 
کار هس��تند باید با صحبت های ش��ان این جو و این 
ش��رایطی که پیش می آید را آرام کنند و به نظر من 
پشت حرفی که می زنند باید فکر باشد و بتوانند تفکر 
داشته باش��د. ما آمده ایم فوتبال بازی کنیم تا هوادار 
لذت ببرد نه این که خدایی ناکرده دعوا و درگیری به 

وجود بیاید و اعتبار فوتبال ما زیر سوال برود.
او اضاف��ه کرد: م��ا باید در فوتبال ب��ه اصل اخلاق 
مداری و انس��انیت احترام بگذاریم و بگذاریم فوتبال 
در مسیر سالمش حرکت کند. کاری باید انجام دهیم 
تا اخلاق مداری در بین هواداران رواج داده شود و این 
کار از دل باشگاه ها ش��روع می شود. این که بخواهیم 

کینه ورزی در دل هواداران ایجاد کنیم خوب نیست. 
این هواداران پولی نمی گیرند و فقط به عشق تیم شان 
به ورزشگاه می آیند. هر تیمی برای خودش شخصیت 
دارد و هر هواداری برای تیمش دل می س��وزاند. من 
هم باید به ش��کلی صحبت کنم که به هوادار و تیمی 

توهین نشود و باید این مسیر را رواج دهیم.
بازیکن س��ابق س��پاهان درباره درگیری های اخیر 
بازیکن��ان در بازی های لیگ برتر گفت: ویروس کرونا 
اس��ترس خاصی بین همه افراد در دنیا به جود آورده 
و فوتبالیس��ت ها هم از این قاعده مس��تثنی نیستند. 
بازیکنان هم در کورس رقابت ها هس��تند و به خاطر 
ای��ن ویروس در ش��رایط س��خت تری ق��رار دارند و 
اس��ترس این را دارند تا کرونا نگیرن��د. بازیکنان هم 

می خواهند خودشان را نش��ان دهند و بسیار به فکر 
این هستند که به کرونا مبتلا نشوند.

او ادامه داد: مورد دیگر این اس��ت که داوران از نظر 
آمادگی بدنی صددرصد نیستند و جا می مانند و همین 
مس��اله باعث دعوا و درگیری بین تیم ها می شود. این 
س��وت های اش��تباه باعث دعوا و درگیری می شود و 
از نیمکت ه��ا به زمین فوتبال س��رایت می کند. مورد 
دیگ��ر مصاحبه های برخی ها علیه یکدیگر هم اس��ت 
که باعث التهاب می شود، چون احترام همدیگر را نگه 
نمی دارند. این ها برای ما خوب نیست چون جوانان ما 
می خواهند وارد فوتبال شوند و یاد بگیرند، نه این که 
از همان اول حاشیه ها را یاد بگیرند و به دنبال حاشیه 
س��ازی باشند. این به آینده فوتبال ما ضربه می زند و 
همه این ها از راس باش��گاه ها تا کادرفنی و بازیکنان 
و ه��واداران ادامه خواهد داش��ت. هم��ه دخیل و به 

همدیگر وصل هستند.
س��یدصالحی درباره لغو قانون منع ورود خارجی ها 
بیان کرد: اصلا معلوم نش��د که ای��ن قانون را به چه 
دلیل گذاش��تند و اکنون به چه دلیل برداشتند و ما 
داریم صورت مساله را پاک می کنیم. ابتدای فصل در 
پرونده های مان به مشکلات زیادی خوردیم و به جای 
تشویق  تیم هایی که در قراردادها خوب عمل کردند 
و پرداخت های درستی داشتند، آن ها را تنبیه کردیم. 
این قانون به خاطر برخی باش��گاه ها بود که از س��وء 
مدیریت رنج می برند و همین مس��اله باعث شد بقیه 
باش��گاه ها هم آس��یب ببینند. حالا دوباره آمدند این 
قانون را اجرا می کنند و مطمئن باش��ید دوباره همان 
اتفاق تکرار می ش��ود. این نشان دهنده این است که 
درس��ت تصمیم نمی گیریم، چون اگر حرفی می زنیم 
و تصمیم��ی می گیریم باید پ��ای تصمیم مان محکم 

بایستیم.

بی تحرکی احتمال ابتلا به سرطان را در انسان 
افزای�ش می ده�د و ۳۰ دقیقه فعالیت ورزش�ی 
متوس�ط در بیش�تر روزهای هفت�ه و در صورت 
امکان، هفت روز هفت�ه می تواند موجب کاهش 

خطر ابتلا به سرطان شود.
به گزارش ایسنا، بی تحرکی احتمال ابتلا به سرطان 
را در انسان افزایش می دهد و علاوه بر این در درازمدت 
منجر به نیاز بیش��تر به دارو، بس��تری در بیمارستان و 
ملاقات بیشتر با پزش��ک می شود و با توجه به بررسی 
های انجام ش��ده، درصد بالایی از افراد ۱۵ تا ۶۴ س��اله 
کشور در اوقات فراغت خویش هیچگونه فعالیت فیزیکی 
انج��ام نمی دهند. تحقیقات نش��ان داده که ۳۰ دقیقه 
فعالیت ورزشی متوسط به گونه ای که تنفس و ضربان 
قلب افزایش یابد در بیش��تر روزهای هفته و در صورت 
امکان، هفت روز هفته می تواند س��بب حفظ سلامتی 
بدن و کاهش خطر ابتلا به س��رطان ش��ود. بر اس��اس 
این مطلب که از س��وی زهراخسروی زادگان تهیه شده 
و از س��وی فدراسیون پزش��کی ورزشی در اختیار ایسنا 
قرار گرفته آمده اس��ت: تحرک و فعالیت بدنی متناسب 
با ش��رایط و وضعیت بیماران در بهبود وضعیت روحی و 
افزایش مقاومت بدنی افراد مؤثر بوده و منجر به افزایش 

طول عمر افراد می شود.
فعالیت بدنی چگونه بر بدن تاثیر می گذارد؟

فعالی��ت بدنی منظم، خطر س��رطان را به روش های 
مختلف نظیر تنظی��م وزن بدن، کاهش عوامل التهابی، 
تنظیم س��طح هورمون ها، تنظیم کارکرد انس��ولین و 

تقویت دستگاه ایمنی کاهش می دهد. همچنین فعالیت 
بدنی منظم می تواند احتمال ابتلا به سرطان روده بزرگ 
را ۳۰ تا ۴۰ درصد کاهش دهد. برآورد می شود که ۳۰ 
تا ۶۰ دقیقه فعالیت بدنی روزانه با شدت متوسط تا زیاد 
لازم است تا از بدن در برابر سرطان روده بزرگ محافظت 
ش��ود و ش��واهد موجود حاکی از آن اس��ت که با انجام 
فعالیت بدنی در دوره های پیش و پس از یائسگی خطر 
سرطان پستان کاهش می یابد و خطر سرطان رحم در 
بانوان��ی که از نظر بدنی فعال هس��تند، به میزان ۲۰ تا 
۴۰ درص��د کاهش می یابد و بیش��ترین میزان کاهش 
خطر در بانوانی دیده می ش��ود که سطح فعالیت بدنی 
بیش��تری دارند. مطالعات نشان داده که فعالیت بدنی با 
شدت متوسط تا شدید به مدت ۳۰ تا ۶۰ دقیقه در روز، 
با کاهش خطر سرطان پستان همراه است و بین فعالیت 
بدنی و خطر سرطان ریه نیز رابطه معکوسی وجود دارد 
و در افرادی که از نظر بدنی فعال تر هستند، این خطر به 

میزان نزدیک به ۲۰ درصد کاهش می یابد.

فیفا تصمیم نهایی خود برای حذف کره شمالی 
و جلوگیری از تاثیرگذاری این اتفاق بر سرنوشت 
بازی های برگزار شده و تیم های صعود کننده را 

اعلام کرد.
به گزارش ایس��نا، ب��ا انصراف کره ش��مالی از ادامه 
حض��ور در مرحله دوم انتخابی ج��ام جهانی در قاره 
آس��یا، تصمیم گیری ب��رای انتخ��اب برترین تیم های 
دوم گروه های هش��ت گانه برای صعود به مرحله سوم 

تحت الشعاع انصراف این کشور قرار گرفت.
در نتیجه بعد از گمانه زنی های بس��یار، فیفا تصمیم 
نهایی خود برای انصراف کره شمالی و تاثیر این اتفاق 
بر بازی های گروه H و همچنین سرنوشت چهار تیم 

برتر دوم را اعلام کرد.
بر این اساس، نتایج بازی های برگزار شده کره شمالی 
در مرحله گروهی حذف و بی اثر می شود و تعداد تیم ها 
در گروه H به چهار تیم کاهش خواهد یافت. از طرفی 
ب��رای رعایت توازن، بعد از اتمام مرحله دوم گروهی و 

مشخص شدن تیم های دوم، بازی های رفت و برگشت 
تیم دوم هر گروه با تیم پنجم بی اثر می شود و به این 
شکل به مش��خص کردن چهار تیم دوم برتر گروه ها 

می پردازند.
به طور مثال اگر ایران در مرحله گروهی با کس��ب 
۱۶ امتیاز دوم ش��ود، برای تعیین تیم های دوم صعود 
کننده مس��ابقات، بازی ایران و س��ایر تیم های دوم با 
تیم  آخر و پنجم هر گروه را بی اثر می کنند و با کاهش 
امتیازات، به ارزیابی چهار تیم صعود کننده از هش��ت 

تیم می پردازند.
اگر ایران تیم دوم گروهش شود، در این صورت ۱۴ 
گل زده ایران به کامبوج در ش��مارش امتیاز و تفاضل 

گل تیم های دوم بی اثر می شود.
به گزارش ایس��نا، این قانون، به نفع تیم هایی است 
که در مرحله گروه��ی مقابل تیم های پنجم امتیاز از 
دس��ت داده اند و با بی اثر شدن این بازی ها، همه چیز 

به نفع این قبیل تیم ها تمام خواهد شد.
البته نگاهی به گروه های هش��تگانه نش��ان می دهد 
تیم های پنج��م که به عبارت��ی ضعیف ترین تیم های 
مس��ابقات هس��تند، هرگز موفق به کسب امتیازی از 
رقبای قدرتمند خ��ود در رده های اول یا دوم گروه ها 
نش��ده اند و در واق��ع فیف��ا بهترین راه��کار ممکن را 
اتخ��اذ کرده اس��ت و در این میان تنه��ا تفاضل گل 
بازی بی��ن تیمهای دوم و پنجم می توانس��ت کمک 
 کننده باش��د که البته ح��الا با تصمی��م جدید فیفا، 

بی تاثیر است.

نقش ورزش در پیشگیری از سرطان تصمیم نهایی فیفا درباره کره شمالی

کنفدراس�یون فوتبال آس�یا در م�ورد انصراف کره ش�مالی از 
رقابت های مقدماتی جام جهانی تصمیم گیری کرد.

به گزراش ایلنا، س��ایت AFC نوشت: در پی کناره گیری کره شمالی 
در تاریخ ۲۱ ماه می س��ال ۲۰۲۱ از این رقابت ها، کنفدراسیون فوتبال 
آسیا تصمیم این سازمان در رابطه با تیم های شرکت کننده در مسابقات 
مقدماتی جام جهانی ۲۰۲۲ قطر و جام ملت های آس��یا در سال ۲۰۲۳ 
در چین را اعلام کرد. به عنوان بخش��ی از تلاش های این کنفدراس��یون 
برای اطمینان از رعایت عدالت برای همه تیم های شرکت کننده، تصمیم 

گرفته شد که نتایج همه مسابقات کره شمالی باطل اعلام شود.
بنابراین پس از خاتمه تمام مس��ابقات در مرحله مقدماتی آسیا، نتایج 
مسابقات بین تیم های دوم و پنجم در گروه های A تا G برای اطمینان 
از منصفانه بودن مقایسه نهایی بین تمام تیم های دوم گروه ها محاسبه 
نخواه��د ش��د. در نتیجه هرگونه ع��دم تعادل احتمال��ی بین هفت گروه 
شرکت کننده در مرحله مقدماتی در پی کاهش ناگهانی گروه H به تنها 

چهار تیم، کاهش خواهد یافت. پس از دس��تیابی به این رده بندی، چهار 
تیم دوم برتر گروه ها به ترتیب زیر مشخص خواهند شد:

۱.بیشترین امتیازات کسب شده از مسابقات گروهی
۲.تفاضل گل در مسابقات گروهی

۳.بیشترین تعداد گل زده در مسابقات گروهی
۴.سیستم امتیازی فیرپلی: رده بندی با توجه به تعداد کارت های زرد 

و قرمز دریافت شده توسط تیم ها در دور مقدماتی
۵.قرعه کشی

مسابقات مقدماتی آسیا برای جام جهانی قطر ۲۰۲۲  و جام ملت های 
آسیا چین ۲۰۲۳ روز جمعه ۲8 ماه می ۲۰۲۱ از سر گرفته خواهند شد 
که قرار است ۵۷ مسابقه طی ۱9 روز برگزار شود و آخرین مسابقات این 

مرحله در تاریخ ۱۵ ژوئن برگزار خواهند شد.
ب��ه گزراش ایلنا، بدین ترتیب حالا دوم ش��دن در گروه، با انصراف کره 
ش��مالی و نامه فیفا دیگر سناریوی مطلوب تیم ملی نخواهد بود چرا که 
طب��ق تصمیم فیفا، بعد از اتمام مرحله دوم گروهی و مش��خص ش��دن 
تیم های دوم، بازی های رفت و برگش��ت تی��م دوم هر گروه با تیم پنجم 
بی اثر می شود و به این شکل به مشخص کردن چهار تیم دوم برتر گروه ها 

می پردازند.

تصمیم AFC در پی انصراف کره شمالی از رقابت های مقدماتی جام جهانی؛

ایران با دوم شدن در گروه صعود نمی کند

نیکا بیک لیک لی می گوید از آنجایی که زنان بسکتبالیست 
ایران بدون بازی تدارکاتی راهی انتخابی المپیک شده اند، در 
دی�دار اول مقابل ژاپن اعتماد به نفس لازم را نداش�تند اما در 

دیدار برابر تایلند مستحق پیروزی بودند.
به گزارش ایس��نا، تیم ملی بسکتبال س��ه نفره زنان ایران در اولین 
روز از رقابت های انتخابی المپیک دو بازی انجام داد که مقابل ژاپن با 

نتیجه ۴ بر ۲۱ و برابر تایلند با حساب ۲۰ بر ۲۱ شکست خورد.
نیکا بیک لیک لی، سرمربی ایران در مورد دیدار مقابل ژاپن به ایسنا 
گفت: ژاپن تیمی بس��یار قوی اس��ت و با توجه به اینکه قهرمان جام 
جهانی ۲۰۱9 بود، می دانستیم حریف بسیار قدری است. تمام کسانی 
که در محل مس��ابقات بودند از عملکرد این تیم مقابل استرالیا شوکه 
ش��دند، چون استرالیا تا مسابقات روز گذشته مقابل ژاپن نباخته بود، 
اما ژاپن نشان داد که با برنامه بلند مدت، سیستم و سطحی بالا وارد 
مسابقات شده و در بس��کتبال سه نفره پیشرفت فوق العاده ای داشته  

است.
او اف��زود: ژاپ��ن برخلاف تصور ما و حتی فیب��ا روز اول خارق العاده 
ب��ود. از طرفی ما از س��ال ۲۰۱9 تا الان در هیچ مس��ابقه بین المللی 
شرکت نکرده بودیم، بنابراین بازی برابر تیم هایی که همیشه در اردو 
و مس��ابقه به سر می برند، خیلی شرایط سختی است . بازی اول را در 

ش��وک و عدم اعتم��اد به نفس به دلیل کمبود مس��ابقه پیش از این 
رویداد بودیم، کارهای مد نظرمان به دلیل فشار دفاعی ژاپن قابل اجرا 
نب��ود و نتیجه را واگذار کردیم. بیک لیک لی به دیدار دوم ایران مقابل 
تایلند اشاره و بیان کرد: در بازی دوم خیلی قشنگ تر بازی کردیم اما 
متاس��فانه نتیجه چیزی نش��د که می خواستیم. تایلند چند شوت که 
ش��اید تاکتیتک خاصی هم نداش��ت، انجام داد و پیروز شد. شوت دو 
امتیازی ثانیه های آخر و پس از آن امتیاز تک به تکی که گرفت، همه 
دس��ت به دست هم داد و نتوانستیم نتیجه را حفظ کنیم. او عملکرد 
تیم ایران مقابل تایلند را خوب ارزیابی کرد و گفت: ما در کاپ آس��یا 
۲۰۱9 مقابل این تیم بازی کرده بودیم و با نتیجه ۱۴ بر ۲۱ شکست 

خوردی��م اما اکنون که خودمان را با خودمان در آن س��ال مقایس��ه 
می کنم، اس��تحقاق برد داشتیم. سرمربی تیم ملی ایران به دیدارهای 
روز جمع��ه، ۷ خرداد اش��اره ک��رد و گفت: دو بازی خیلی س��خت با 
اوکراین و استرالیا داریم. اوکراین در دیدار با استرالیا تا دقایق آخر گام 
به گام پیش رفت و نش��ان داد که تیم قابلی اس��ت. استرالیا هم برای 
همه بسکتبالیست ها ش��ناخته شده است، بنابراین کار بسیار سختی 
داریم اما تمام تلاش خود را می کنیم که بتوانیم گوش��ه ای از زحمات 

بازیکنان و کل مجموعه ای که کنارمان بودند را نمایش دهیم.
به گزارش ایس��نا، تیم ای��ران در روز پایان��ی دور گروهی، دو بازی 
انجام می دهند. ملی پوش��ان از ساعت ۱۵ و ۳۵ دقیقه مقابل اوکراین 
ب��ه می��دان می روند و از س��اعت ۱۷ و ۴۰ دقیقه برابر اس��ترالیا قرار 

می گیرند. 
این مسابقات ۵ تا 9 خرداد ۱۴۰۰ به میزبانی اتریش و در دو بخش 
مردان و زنان برگزار و ۳ سهمیه المپیک )در هر بخش مردان و زنان( 
توزیع می ش��ود. ایران در گروه B با ژاپن، اوکراین، تایلند و اس��ترالیا 

هم گروه است.
ای��ران با ترکیب ش��ادی عبدالوند، معصومه اس��ماعیل زاده، دلارام 
وکیلی و نگین رس��ولی پور و با سرمربیگری نیکا بیک لیک لی در این 

مسابقات شرکت کرده است.

در واکنش به شکست در انتخابی المپیک

سرمربی تیم ملی بسکتبال زنان ایران: اعتماد به نفس نداشتیم

بگذاریم فوتبال در مسیر سالمش حرکت کند
سیدصالحی: 


