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رئیس بخش مطالعات رس�انه‌ای دانشگاه »گیفت« 
پاکس�تان و رئیس خانه فرهنگ جمهوری اسلامی 
ایران در ش�هر »لاهور« طی دیداری بر لزوم توس�عه 
همکاری‌های رسانه‌ای با هدف درک بهتر تحولات دو 
کش�ور برادر و مقابله با نگاه تبعیض آمیز رسانه‌های 

غرب تاکید کردند. 
ب��ه گزارش ایرنا، »طاهر مل��ک« از روزنامه نگاران مطرح 
پاکس��تان و رئی��س بخ��ش ارتباطات جمع��ی و مطالعات 
رسانه‌ای دانشگاه گیفت که میزبان »جعفر روناس« رئیس 
نمایندگی فرهنگی کشورمان در شهر لاهور بود، بر نیاز دو 
کشور دوست و همسایه ایران و پاکستان برای بهره برداری 
از ظرفیت‌های مشترک به ویژه در حوزه رسانه و ارتباطات 
تاکید کرد. وی در این جلس��ه درباره ارتباطات رس��انه‌های 
جمهوری اس�لامی ایران و پاکس��تان برای توس��عه روابط 

فرهنگی، هنری و گردشگری به تبادل نظر پرداخت.
طاهر ملک با ۳۰ سال تجربه در حوزه رسانه و مجری برنامه 
سیاس��ی شبکه پاکس��تانی »جی ان ان« با اشاره به ضرورت 
همکاری‌ه��ای رس��انه‌ای با جمهوری اس�لامی ای��ران گفت: 
متاسفانه بیشتر منابع خبری شبکه‌ها و روزنامه‌های پاکستان 

درباره تحولات ایران را خبرگزاری‌های غربی تشکیل می‌دهند 
و واقعیت‌ه��ای میدانی در ایران با سانس��ور و با نگاه غربی در 
پاکستان منعکس می‌شود. وی بر ضرورت تبادلات خبری بین 
ایران و پاکستان برای درک بهتر تحولات دو کشور تاکید کرد 
و افزود: دو کش��ور در این زمینه دارای ظرفیت‌های بیشماری 
هستند که متاسفانه تاکنون مورد استفاده قرار نگرفته است. 
این مسوول دانش��گاهی در پاکستان گفت: تبادل هیات‌های 
خبرنگاران و مسوولان رسانه‌ای از پاکستان به ایران و بالعکس 
می‌تواند به انعکاس و بازتاب وس��یع ظرفیت‌های موجود بین 
دو کش��ور در حوزه سیاسی، فرهنگی، اقتصادی و گردشگری 
در رس��انه‌های ملی و محلی و در نهایت به رشد توسعه روابط 
فیمابین در همه زمینه‌ها منجر ش��ود. وی همچنین فعالیت 
خانه‌های فرهنگ ایران در ش��هرهای مختلف این کش��ور به 
ویژه در لاهور به عنوان قلب فرهنگی پاکس��تان را برای مردم 
مهم دانس��ت و گفت: به دلیل اشتراکات تاریخی، مذهبی و 
فرهنگی بین دو کش��ور برادر و مسلمان، مردم پاکستان از 
طری��ق خانه‌های فرهنگ ایران می‌توانن��د با هویت ملی و 
تاریخی خود بیش��تر آشنا شوند. رئیس خانه فرهنگ ایران 
در لاهور نی��ز با بیان اهمیت نقش رس��انه‌های تصویری و 
نوش��تاری در پاکس��تان برای توس��عه روابط بین دو کشور 
گفت: رس��انه‌های غربی و صهیونیس��تی با تبلیغات غلط و 
نادرست سعی می‌کنند چهره ایران و پاکستان را در سطح 
بی��ن المللی مخدوش جلوه دهن��د. وی افزود: صرفا برخی 
از اخبار گزینش��ی دو کشور توس��ط مافیای رسانه‌ای غرب 
بزرگنمای��ی و داغ می‌ش��ود، به نوعی که م��ردم عادی در 
معرض بمباران اخبار برشی و غلط قرار می‌گیرند. بنابراین 
ضرورت حضور فعالان رس��انه‌ای دو کش��ور در صحنه بین 

الملل یک ضرورت است.

راه‌های تقویت همکاری‌های رسانه‌ای ایران و پاکستان بررسی شد
قس�مت دوم از فیلم پس�اآخرالزمانی »یک مکان 
س�اکت« با بی�ش از ۱۰۰ میلیون ف�روش در ۱۵ روز، 
رکورد فروش در گیشه پساکرونایی آمریکای شمالی 

را شکست. 
به گزارش خبرنگار فرهنگی ایرنا از پایگاه اطلاع‌رس��انی 
هالیوود ریپورتر، دنباله فیلم س��ینمایی یک مکان ساکت 
)A Quiet Place Part II( ای��ن روزها در گیش��ه 
آمریکای ش��مالی حسابی س��روصدا کرده است. این فیلم 
پساآخرالزمانی و ترسناک با گذشت تنها ۱۵ روز از اکران، 
با ۱۰۱ میلیون فروش، به اولین فیلم گیشه‌ پساکرونایی این 
بازار بزرگ س��ینمایی تبدیل شد که بیش از ۱۰۰ میلیون 
دلار فروش می‌کند. البته این اولین رکوردشکنی فیلم جان 
کرازینس��کی نیست، این فیلم در چهار روز اول اکران خود 
که مصادف ش��د با تعطیلات سالانه روز یادبود در آمریکا، 
۵۷ میلیون دلار فروش کرد و رکورد گیشه را شکست. پل 
تحلیل‌گر   )Paul Dergarabedian( درگارابردین 
س��ینما از تیم کام اسکور در این باره می‌گوید: اگر سوار بر 
ماشین زمان به یک سال پیش برمی‌گشتیم، عبور یک‌شبه 
از مرز صد میلیون دلار فروش که زمانی معمول بود، برای 
صنعت مس��تاصل س��ینما چیزی نبود جز خواب و خیالی 

دور.
فیلم گودزیلا علیه کونگ از استودیو فیلمسازی برادران 
وارنر نی��ز در چند روز آینده به این رکورد می‌رس��د البته 
با گذش��ت س��ه ماه از اکران. این فیلم در تاریخ ۳۱ مارس 
)۱۱ فروردین ۱۴۰۰( روی پرده س��ینماهای آمریکا رفت 
و تاکنون در مجموع ح��دود ۹۹ میلیون و ۴۱۳ هزار دلار 
فروش کرده اس��ت. زمانی که این فیلم اکران شد بسیاری 
س��ینماهای آمری��کا هن��وز در تعطیلات کرونایی به س��ر 

می‌بردند؛ بنابراین گودزیلا علیه کونگ مثل دیگر فیلم‌های 
محص��ول س��ال ۲۰۲۱ کمپانی برادران وارن��ر، همزمان با 
اکران سینمایی در س��رویس اینترنتی اچ بی او مکس نیز 

پخش شد.
اما یک مکان س��اکت: بخش دوم به روش س��نتی اکران 
ش��ده و ت��ا ۴۵ روز پس از اکران س��ینمایی در س��رویس 
پارامونت پلاس در دس��ترس کاربران ق��رار نمی‌گیرد. این 
فیل��م با ب��ازی امیلی بلانت، میلیس��نت س��یموندز و نواه 
جوپ ادامه داس��تان خان��واده‌ای را دنبال می‌کند که برای 
فرار از دس��ت هیولاهای ناش��ناخته‌ای ک��ه در یک آینده 
پس��اآخرالزمانی زمین را تس��خیر کرده‌اند، باید در سکوت 

مطلق زندگی کنند.
درگارابردی��ن می‌گوید: این که یک مکان س��اکت ۲ به 
س��بک اکران پیش از ش��یوع کرونا از م��رز ۱۰۰ میلیون 
فروش عبور کرده اس��ت، درخش��ش این فیلم را در گیشه 
برجس��ته‌تر می‌کند. این رکوردش��کنی علاوه بر آن که بر 
قدرت ژانر وحشت در جلب تماشاچی صحه گذاشت، ثابت 
کرد اعتبار و انحصار اکران سینمایی در حصول سود عظیم 

مالی و پاداش‌های بلندمدت بی‌رقیب است.

»یک مکان ساکت« در گیشه پساکرونایی آمریکا غوغا کرد

علاقمندان رفتن به هتل و بوتی�ک هتل تفاوت‌های زیادی با یکدیگر 
دارن�د؛ معمولا افرادی به هتل می‌روند که علاقمند اقامتگاه‌های بزرگ و 
تجملی هس�تند؛ اما دوس�تداران هتل بوتیک به جز امکانات تجملی به 

هنر، میراث فرهنگی و تاریخ نیز علاقمند هستند. 
ش��یوه و واژه‌های جدید گردشگری در ایران طرفداران زیادی پیدا کرده است؛ 
یک��ی از این موارد بوتیک هتل اس��ت که از اوایل ده��ه ۸۰ میلادی در آمریکا و 
انگلستان طرفدارانش را پیدا کرد. در ایران نیز تاسیس نخستین هتل بوتیک در 
س��ال ۸۵ صورت گرفت. البته با توجه به قدمت ۱۵ ساله در ایران هنوز بسیاری 

شناخت کاملی از بوتیک هتل ندارند. اما بوتیک هتل ها چه مشخصاتی دارند؟
یکی از مش��خصات بوتیک هتل مساحت این اقامتگاه است؛ برای این که یک 
هتل در رده بوتیک هتل‌ها قرار بگیرد نباید تعداد اتاق‌های آن از ۱۰۰ اتاق تجاوز 
کند و این ش��رط لازم برای ارائه س��رویس خوب است. این به معنای این نیست 
که این هتل‌ها باید دارای وسعت بسیار کمی باشند، چنانچه تعداد اتاق‌های یک 
اس��تراحتگاه کمتر از ۱۰ باشد در رده مهمانسراها یا صرفا محلی برای خواب به 
همراه صبحانه قرار می‌گیرد. بوتیک هتل به واسطه محدود بودن تعداد اتاق‌ها و 
طراحی داخلی ف��وق العاده‌اش به راحتی می‌تواند تجهیزات و امکانات یک هتل 
پنج ستاره را به ساکنانش ارائه دهد و به عنوان یک هتل منحصر به فرد شناخته 
ش��ود. این هتل ممکن است به طور مستقل مش��غول به فعالیت باشد یا ممکن 
اس��ت زیر مجموعه‌ یک هتل لوکس یا زنجیره‌ای باشد اما باید تمام فعالیت‌های 
خود را به طور مس��تقل انجام دهد و از هیچ تلاش��ی در خصوص ارائه‌ خدمات با 

استاندارد بالا دریغ نکند.
بوتی��ک هتل‌ها، مجموعه‌ای مدرن با تمامی امکانات و تجهیزات به‌روز و دارای 
فضای��ی با طراحی خارق‌العاده هس��تند؛ فضای یک بوتیک هتل دلگیر نیس��ت، 
تهوی��ه‌ی هوا و همچنین طراحی مدرن در آن بس��یار حائز اهمیت اس��ت، باید 
طراح��ی این هتل‌ها بر اس��اس آخرین متدهای روز و ب��ا بکارگیری طیف رنگی 
بی‌نقص با آمیزه‌ای از رنگ‌های نمادین صورت گیرد. نکته‌ دیگری که در طراحی 

این هتل‌ها بسیار اهمیت دارد عدم استفاده از مبلمان پر زرق و برق در چیدمان 
فضای داخلی آن است.

معمولا بوتیک هتل‌ها به واس��طه وس��عت کمی که دارند در مرکز و با بخش 
مدرن شهر واقع می‌شوند و طراحی داخلی منحصر به فرد آنها مناسب بافت پر از 
هیاهوی ش��هری است. همچنین بوتیک هتل‌ها به راحتی در اقامتگاه‌های مدرن 
ش��هری قابل مشاهده هستند اما فارغ از این که یک بوتیک هتل در داخل شهر 
واقع ش��ده باشد یا در حاشیه‌ی آن، باید یادآور محلی باشد که در آن واقع شده 
اس��ت. این هتل‌ها غالبا معرف محلی هس��تند که در آن واقع ش��ده‌اند و مفتخر 
به حفظ میراث فرهنگی محلی هس��تند که در آن احداث ش��ده‌اند. پذیرایی از 

مهمانان نیز با انواع و اقسام غذاهای محلی صورت می‌گیرد.
اسماعیل برات معاون نظارت ارزیابی خدمات گردشگری وزارت میراث فرهنگی 
گردشگری و صنایع دستی با اشاره به اهمیت هتل بوتیک برای گردشگری گفت: 
مرجع صدور پروانه بهره برداری تاسیس��ات گردشگری اعم از اقامتی و پذیرایی 
ب��رای این وزارتخانه، آیین نامه ایجاد، اصلاح، تکمیل، درجه بندی و نرخ گذاری 
تأسیس��ات گردشگری تاسیسات گردشگری مصوب س��ال ۱۳۹۴ هیأت وزیران 

اس��ت که تمام مصادیق تاسیس��ات و مراکز گردشگری در ۱۶ بند و ۲۹ مصداق 
در نظر گرفته ش��ده اس��ت، اما در این آئین نامه بوتیک هتل در زمره مصادیق 
ذکر نشده بود. وی با  اشاره به اهمیت جایگاه بوتیک هتل در صنعت گردشگری 
جهان گفت: هتل بوتیک ها در عرصه جهانی از جایگاه خاص و ممتازی برخوردار 
هستند. در حقیقت بوتیک هتل تنها به عنوان مکانی صرفاً برای اقامت گردشگر 
در نظر گرفته نمی‌شود، بلکه با داشتن جذابیت و مولفه های خاص و منحصربفرد 
و بعضاً لوکس با سبک معماری و دکوراسیون ویژه و ارائه خدمات ممتاز بوتیک، 
فضایی را فراهم می کند که گردشگر به صورت همزمان از اقامت و بازدید فضای 
هتل بهره مند می شود. به گفته برات هتل بوتیک ها که امروزه طرفداران زیادی 
در س��طح دنیا دارد، الزاماً مدرن یا سنتی نبوده بلکه ممکن است حسب شرایط 
و طراحی انجام ش��ده، دارای بعد س��نتی یا مدرن هباشند، اما آنچه در این بین 
اهمی��ت دارد ی��ا به عبارت بهتر وجه تمایز هتل بوتیک هاس��ت، تمرکز اینگونه 
واحدها بر روی طراحی خاص و سرویس‌های متنوع و ویژه که تجربه‌ای متفاوت 

به گردشگر ارائه می‌دهند.  
معاون اداره کل نظارت و ارزیابی خدمات گردشگری با اشاره به اهمیت بوتیک 
هتل برای صنعت گردش��گری کش��ور گفت: به دس��تور وزیر میراث فرهنگی و 
گردش��گری در فرآین��د تدوی��ن اس��تانداردها و ضوابط ارزیاب��ی و درجه بندی 
خدمات اقامتگاه های س��نتی، فصلی را تحت عن��وان »ضوابط هتل بوتیک ها« 
در نظر گرفتیم که پس از برگزاری جلس��ات متعدد کارشناسی با حضور اساتید 
دانشگاهی، فعالان گردشگری و نمایندگان انجمن های حرفه ای، ضوابط نهایی 

و در تیرماه سال گذشته)۱۳۹۹( از سوی وزیر ابلاغ شد.
وی  گفت: بر این اساس واحدهایی که بر مبنای ضوابط هتل ها اعم از شاخص 
های خدمات، تجهیزات، نیروی انس��انی، وضعیت ساختمانی، ایمنی و بهداشت 
درجه خو را به عنوان هتل اخذ کرده، چنانچه علاوه بر آن ضوابط، امتیاز بخش 
بوتیک هتل های س��نتی را کسب کنند، می توانند به عنوان هتل بوتیک سنتی 

گواهینامه کیفیت خدمات دریافت کنند.

تفاوت هتل با بوتیک هتل چیست؟

دبیرکل کمیسیون ملی یونسکو- ایران گفت: هنر سنتی و صنایع‌دستی 
نماد فرهنگ و هویت ماس�ت و انتظار داش�تیم در مناظره‌های انتخابات 

ریاست‌جمهوری در این مورد صحبت شود. 
ب��ه گزارش خبرنگار فرهنگی ایرنا، حجت الله ایوبی در مراس��م گرامیدلش��ت 
روز جهانی صنایع‌دس��تی و تجلیل از پیشکس��وتان هنرهای س��نتی و حافظان 
سلامت گفت: از اینکه در این کشور اهالی صنایع دستی هم نیارمند مرهم باشند 

بایدتاسف خورد.
دبیرکل کمیسیون ملی یونسکو- ایران ادامه داد: صنایع دستی بخشی از هویت 
ایران و ایرانی بخش از تاریخ و شناسنامه و زندگی ماست  نباید به گونه ای باشد 
که هنرمندان این حوزه احساس کنند زخمی و دردمند و نیازمند مرهم هستند. 
ایوبی بر ضرورت تغییر رویکرد به حوزه صنایع در عالی ترین سطوح کشور تاکید 
کرد و افزود: این روزها مانند همه ش��ما مناظره‌ها را نگاه کردم، انتظار داش��تیم 
از فرهنگ، هنر، موس��یقی، تئاتر و سینما سخنی مطرح شود؛ اما حتی از صنایع 

دستی هم که بی‌حاشیه‌ترین هنر این کشور است، هم سخنی مطرح نشد.
دبیرکل کمیس��یون ملی یونس��کو-ایران ب��ا قدردانی از هم��ه مدیران  حوزه 
صنایع‌دس��تی که برای اعتلای ای��ن حوزه رویا و آرزو و امی��د دارند، افزود: این 

مدیران حتما همیشه در کنار فعالان و هنرمندان باقی خواهند ماند.
وی افزود: صنایع دستی به عنوان کالای تزیینی و لوکس خانه ها نیست بلکه 
این آثار بخش��ی از هویت و تاریخ و فرهنگ ما ایرانی ها اس��ت و داشتن این آثار 

زندگی کردن با آنها آثار فراوان دیگری دارد که شاید از آن غافل هستیم. 
ایوبی یادآورش��د: اگر زندگی ما باید ایرانی ش��کل بگیرد و  می گویند »نگران 
س��بک زندگی ایرانی و اس�لامی هس��تند« و خیلی ها هم تهاجم فرهنگ غربی 
نگ��ران هس��تند، یکی از راه های درمان و پاس��خ به این نگرانی صنایع دس��تی 
اس��ت. دبیرکل کمیسیون ملی یونسکو-ایران گفت: اگر نگران هستند باید توجه 
کنند که در خانه ای که گلیم، گبه، جاجیم و فرش باشد، قطعا موسیقی ایرانی 
همنشین خواهد بود و جایی برای موسیقی غربی باقی نمی ماند. زیرا همخوانی 

ندارد. ایوبی توضیح داد که صنایع دس��تی س��بک زندگی ما را می سازد ، سرانه 
مصرف موسیقی بیش از ١.۵ ساعت است، اگر می خواهیم این مصرف موسیقی 

ایرانی باشد باید فضای زندگی فرزندانمان را ایرانی طراحی کنیم.
وی گفت: وقتی معماری و هنر ایرانی ضمیر ناهوشیار و بخش وجودی ما شود؛ 
ذایقه و ذوق ما را شکل می دهند. فردی که در خانه ای به سبک ایرانی و فرش 
ایرانی زندگی می کند، ذوق و س��لیقه اش ایرانی خواهد ش��د، حافظ و سعدی و 

مولانا وخیام را هم بهتر می فهمد.
دبیرکل کمیس��یون ملی یونسکو-ایران اظهار داشت: اگر معماری و جلوه های 
زندگی ما غیرایرانی یا بی معنا و بی هویت ش��ود، رنگ ها تاریک و خاکس��تری 
ش��ود و روح جان ما هم تاریک می‌ش��ود؛ افرادی که با رنک سر و کار دارند اهل 

خشونت و جنگ نیستند.
وی با تاکید بر اینکه نشستن روی فرش دست‌بافت ایرانی تجمل گرایی نیست، 
افزود: برای آراس��تگی ذوق و س��لیقه ایرانی باید به س��مت هنر و صنایع دستی 
ایرانی حرکت کنیم؛ اگر به جای فرش ایرانی موکت غربی پهن کنیم رس��ماً در 

زندگی ما خبری از هنر نخواهد بود.

ایوبی با بیان اینکه ما ایرانیان قدمت هزار س��ال هن��ر کتاب داریم، ادامه داد: 
اگر در اتاق مدیران کش��ور از آثار هنرمندان بزرگ کش��ور وجود داش��ته باش��د 
کتاب های نفیس و ارزشمند داشته باشند، رفتار و سبک مدیریت آنها دگرگون 

خواهد شد.
ایوبی  گفت: در بسیاری از کشور ها معماران موظف شده اند در طراحی خود 
از مجسمه و صنایع دستی استفاده کنند تابلو طراحی کنند حتی کسانی که تابلو 
خریداری کند و به نمایش عمومی بگذارد از مالیات معاف اس��ت، در بیمارستان 
ها غربی نگارخانه نمایشگاه راه اندازی می کنند زیرا هنر یک روش درمان است 

و روح انسان‌ها را می‌سازد.
ایوبی یادآورش��د که صنایع‌دس��تی برای تغذیه روح و جان ماس��ت و این هنر 
ش��ما هنرمندان و صنعتگران است. آثار هنرمندان صنایع‌دستی به مردم عشق و 
آرامش و صلح هدیه می دهد. آثار آنان در خانه ها و محل کار با مردم سخن می 

گوید. آنها روح فرد و روح جامعه را زیبا و لطیف می کنند.
دبی��رکل کمیس��یون ملی یونس��کو- ایران ب��ه اقتصاد فرهنگ و هنر اش��اره 
ک��رد و توضیح داد صنایع دس��تی در اقتصاد هنر اثر بخش اس��ت ارزش صنایع 
 دس��تی بجز ارزآوری س��فیر فرهنگی و جان و تغذیه روح ماس��ت و نباید آن را 

نادیده گرفت.
وی تاکید کرد: قانون حمایتی پش��تیبانی از هنرمندان و فعالان صنایع دستی 
)قانون حمایت از هنرمندان، اس��تادکاران و فعالان صنایع دس��تی مصوب سال 
۱۳۹۶( باید به‌درس��تی اجرا ش��ود تا نگرانی اساتید و پیشکسوتان هنر و صنایع 

دستی رفع شود که بعد از آنها هنرشان و راهشان ادامه خواهد داشت.
ایوب��ی با تبری��ک روز جهان��ی صنایع‌دس��تی )٢٠ خ��رداد( و گرامیداش��ت 
ی��اد اس��اتید و هنرمن��دان پیشکس��وت و  فقید، بی��ان کرد: اگر دنبال س��بک 
زندگ��ی ایرانی، ذایقه و فلس��فه ایرانی و اس�لامی در زندگی هس��تیم راهی جز 
 راه هنرمن��دان و آث��ار آنها ک��ه تغذیه کنن��دگان روح و جان جامعه هس��تند، 

وجود ندارد.

دبیرکل کمیسیون ملی یونسکو: سخنی از صنایع‌دستی در مناظره‌ها گفته نشد 

مدی�رکل می�راث فرهنگ�ی، صنای�ع دس�تی و 
گردش�گری آذربایجان‌ش�رقی گفت: در سال‌های 
اخیر و با استقبال سرمایه‌گذاران، روند هتل‌سازی 
در این استان بیش از ۱۰۰ درصد رشد کرده است. 
احم��د حمزه زاده در گف��ت و گو با خبرنگاران با بیان 
اینکه در س��ال های اخیر تعداد هتل‌های اس��تان از ۳۲ 
مورد به ۶۶ هتل افزایش یافته اس��ت، اف��زود: در زمان 
کنونی نیز ۲۸ هتل در س��طح اس��تان در حال س��اخت 

است.
وی با اش��اره به اینکه در ۲ سال آینده تعداد هتل‌های 
اس��تان به ۱۰۰ مورد با ظرفی��ت ۱۶ هزار و ۵۰۰ تخت 
می‌رس��د، اظه��ار کرد: روز گذش��ته نیز ب��ا حضور وزیر 
میراث فرهنگی، صنایع دستی و گردشگری هتل بوتیک 
»ارُُس��ی« تبریز توسط بخش خصوصی با صرف بیش از 
۳۰ میلیارد تومان در زمینی به مس��احت ۳۵۰ مترمربع 
و زیربن��ای یک ه��زار مترمربع در چه��ار طبقه به بهره 

برداری رس��ید. مدیرکل میراث فرهنگی، صنایع دستی 
و گردشگری آذربایجان شرقی گفت: علاوه بر هتل های 
موجود برای رونق گردشگری و توسعه صنعت بوم گردی 
در استان،  برای ۲۲۹ مرکز بوم گردی مجوز صادر شده 

است و پنج هتل بوتیک نیز در حال ساخت است.
حمزه زاده ادامه داد: در طول سال گذشته ساخت ۱۲۰ 
طرح در استان با بیش از ۵۰ میلیارد تومان آغاز شده و 
در حال اجرا اس��ت و تا کنون تهیه ۱۰۰ فیلم و موشن 
گرافی، کیو آر کددار کردن چهار موزه انجام و موزه‌های 
فوتبال، بنادر و خانه موزه پروین اعتصامی افتتاح ش��ده 
اس��ت. وی با اش��اره به اینکه س��اخت موزه فرش تبریز 
نیز ۷۰ درصد پیش��رفت فیزیکی دارد، یادآوری کرد: در 
صورت تامی��ن اعتبار این موزه نیز تکمیل می ش��ود و 
با ش��عار هر ش��هر یک بازارچه صنایع دستی، در هفت 
شهرس��تان اس��تان نیز عملیات اجرایی بازارچه صنایع 

دستی آغاز شده است.

ساخت هتل در آذربایجان‌شرقی ۱۰۰ درصد رشد یافت
مدیرکل میراث فرهنگی، صنایع دستی و گردشگری:

روان شناس مرکز مشاوره امروز در گفتگو با عصر آزادی 
عنوان نمود:

سلامت جسمانی و سلامت روانی، دو عامل 
مهم زندگی بهتر در سالمندی 

عصر آزادی/ حامد پورمند
عضوء س��ازمان نظام روان شناس��ی 
و مش��اوره ایران در رابطه با اس��ترس، 
پی��ری،  دوران  ت��رس  و  اضط��راب 

توضیحاتی ارائه نمود.
ب��ه گ��زارش خبرنگار عص��ر آزادی، 
عضوء س��ازمان نظ��ام روانشناس��ی و 
مشاوره ایران در رابطه با استرس، اضطراب و ترس از دوران پیری اظهار کرد: 
ترس یکی از حس‌هایی اس��ت که ممکن اس��ت در هر برهه‌ای از زمان همراه 
انس��ان باش��د از جمله ترس‌های کودکانه ای که مبادا روزی در بازار شلوغی 
دس��تمان از دس��ت مادرمان جدا ش��ود و یا دوران نوجوانی، جوانی و ترس از 

آینده مبهمی که معلوم نیست چگونه رقم خواهد خورد.
گلناز گلشن ادامه داد: دوران میانسالی و ترس از پیر شدن که گاه و بی‌گاه با 
دیدن افراد سالخورده به سراغمان می آید و ترس این مقطع از زندگی، مختص 
زنان یا مردان نیس��ت. وی با بیان این نکته که به جرات می‌توان گفت: ترس 
تقریبا هر دو طیف را دربر می‌گیرد و البته هستند افرادی که نه تنها از پیری 

واهمه ندارند بلکه برای این دوران، برنامه‌ریزی هم دارند. 
وی بیان نمود: اما تعداد این افراد زیاد قابل توجه نیست و گاه پیری آن ‌قدر 
برای برخی زجرآور می‌ش��ود که این افراد برای فرار از آن به س��مت جراحی 
پلاس��تیک روی می‌آورند، کاری که به پنهان کردن پیرش��دن آنها می‌انجامد 
و يا براي انكار پيري ارتباط خود با س��المندان را كاهش مي دهند و از این‌رو 
هرچه افراد بیشتر به دنبال این قبیل مسائل باشند، بیشتر درگیر ترس از پیر 

شدن می‌شوند.
روان ش��ناس مرکز مش��اوره امروز ذکر نمود: امروزه شرایط، ما را به سمتی 
س��وق می‌دهد که خیلی‌ها دغدغه‌ جوان و زیبا بودن را دارند و برخی از افراد 
س��الخورده ممکن است امروزه در روبه‌رو ش��دن با جوانان در جامعه احساس 

ترس، تنهایی و نااميدي کنند. 
عضوء سازمان نظام روانشناسی ایران خاطر نشان کرد: ارزش دادن بيشتر به 
جوانان و ويژگي هاي مرتبط با آنان باعث ايجاد تبعيض سنّي و نگرش منفي 
به پيري و سالمندي مي شود و از طرفي نحوه نگرش به پیری و مرگ، سلامت 

روان و يكفيت زندگي را نيز تحت تاثير قرار مي دهد.
گلناز گلش��ن مطرح نمود: تفكر در مورد پيري، مرگ و متعاقب آن، تجربه 
اضطراب به درجات متفاوت از جمله چالش هاي دوره ميانسالي در قلمرو روان 
ش��ناختي محسوب می ش��ود. وی گفت: افزايش سن و يا پيري به عنوان كي 
فرآيند بيولوژكيي ذاتا مي تواند ترس و اضطراب را ش��امل ش��ود و تحقیقات 
نش��ان داده اس��ت كه اضطراب پيري در بزرگس��الان جوان، ممكن اس��ت به 
صورت ترس از عوامل ناش��ناخته منعكس ش��ود و در بزرگسالان مسن تر به 

صورت ترس از سلامتي و امور مالي مي باشد.
وی با بی��ان این که پيري جمعيت، وضعيت اقتص��ادي و عواقب مربوط به 
آن احتمال درك پيري توس��ط هر دو گروه جوانان و سالمندان را تحت تاثير 
قرار مي دهد و كي زمينه منفي براي درك از پيري ايجاد مي كند ابراز نمود: 
اضطراب پيري به عنوان تريكبي از نگراني و يا ترس از افزايش س��ن و يا پير 
ش��دن تعريف می شود و آن توسط چند ش��اخص كه منعكس كننده نگراني 
هاي كليدي مربوط به تجربه پيري است اندازه گيري مي گردد و این شاخص 
ها شامل نگراني هاي مداوم در مورد كاهش سلامت و عملكرد جسماني، رفاه 
مال��ي، توانايي ش��ناختي، تغييرات در ظاهر فيزكي��ي و فقدان هاي اجتماعي 

مي باشد .
وی یادآور ش��د: اضطراب پيري جمعیّت بايد بيش��تر مورد توجه قرار گيرد 
و همه كش��ورهاي دنيا در حال س��الخورده شدن هستند و هيچ استثنايي در 
آينده وجود نخواهد داشت. گلناز گلشن عنوان نمود: براي داشتن زندگي بهتر 
در سالمندي دو عامل سلامت جسماني و سلامت رواني بايد مورد توجه قرار 
گيرد و براي تقويت پايه هاي اين دو عامل بايد از دوران جواني و ميان سالي 

به فكر پيشگيري و درمان بود.

مونسان: فرش در وزارت صمت مورد توجه 
قرار نمی‌گیرد

وزی�ر میراث‌فرهنگی، گردش�گری و صنایع‌ دس�تی با بی�ان اینکه 
متاس�فانه فرش در وزارت صمت م�ورد توجه ق�رار نمی‌‎گیرد، گفت: 
تاکید ما بازگش�ت ف�رش به وزارت میراث فرهنگی اس�ت تا همچون 

گلیم و گبه بتوانیم آن را ارتقا داده و نواقص را رفع کنیم. 
علی اصغر مونس��ان در جلس��ه مجمع نمایندگان آذربایجان ش��رقی ضمن 
قدردان��ی از همراه��ی نماین��دگان اس��تان در مجلس ش��ورای اس�لامی در 
پیش��برد اهداف توس��عه‌ای در حوزه وزارتخانه میراث‌فرهنگی، گردش��گری و 
صنایع‌دس��تی، اظهار داشت: آذربایجان ش��رقی از  استان‌های با ظرفیت غنی 
حوزه میراث‌فرهنگی، گردشگری و صنایع دستی کشور است که طی سال‌های 

اخیر شاهد رشد قابل توجه ظرفیت های آن هستیم.
وی با بیان اینکه تنوع بخش��ی محصولات گردش��گری در آذربایجان‌ شرقی 
موجب درخش��ش این استان در این حوزه ش��ده است، گفت: با تنوع بخشی 
محصولات گردشگری استان از جمله توسعه اکوتوریسم، گردشگری کشاورزی 
و بوم گردی شاهد استقبال بی نظیر گردشگران از جاذبه‌های گردشگری این 
اس��تان هستیم به طوریکه پیش از شرایط کرونایی کشور گردشگران خارجی 

بیشماری تبریز و آذربایجان را به عنوان مقصد اصلی خود انتخاب کردند.
مونسان با بیان اینکه واگذاری حق بهره‌برداری از آثار تاریخی آذربایجان‌شرقی 
موجب ایجاد اقتصادی جدید در حوزه میراث‌فرهنگی و گردشگری استان شده 
اس��ت، گفت: یکی از مهم‌ترین اقدامات ما فراهم‌سازی فرصت سرمایه‌گذاری 
بخش خصوصی در آثار تاریخی است که به دنبال آن ضمن مرمت آثار توسط 
بخ��ش خصوصی با تعریف کاربری فرهنگی زمینه رونق اقتصادی این صنعت 
در استان فراهم ش��د. وزیر میراث‌فرهنگی، گردشگری و صنایع‌ دستی کشور 
در ادامه با اش��اره به اینکه ثبت جهانی جنگل‌های ارسباران یکی از مهم‌ترین 
مطالبات مردم فرهنگی این اس��تان است که در دستور کار این وزارتخانه قرار 
دارد، گفت: در تلاشیم تا با اصلاحات لازم در این پرونده و پیشبرد آن در قالب 

پرونده هیرکانی، بخشی از جنگل های ارسباران را به ثبت جهانی برسانیم.

روزنامه فرهنگی، اقتصادی، اجتماعی، ورزشی و سیاسی
صاحب امتیاز: مؤسسه مطبوعاتی پیمان
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رتبه:58       امتیاز:45/1
نشانی:

تهران - خیابان حافظ نرسیده به زیر گذر حسن آباد - پلاک ۹۷ - طبقه سوم
صندوق پستی:15875-7184

 تبریز - خیابان ارتش جنوبی - نرسیده به چهار راه باغشمال 
جنب کوچه حاج رضا - پلاک ۵

تلفن:35530003 و 041-35577770
فکس: ۰۴۱۳۵۵۷۱۸۱۰

مسئول آگهی ها:۰۹۱۲۴۶۶۰۰۴۳

https// telegram.me /asrazadi.ir :لینک تلگرام

Email:   asrazadi98@gmail.com 
www.asrazadionline.ir


