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اضافه شدن دومین استعداد از آکادمی به تیم 
بزرگسالان تراکتور

ورزش�ی:  س�رویس  عص�رآزادی/ 
امیرعلی خرمی بازیکن زیر ۱۸ س�ال 
تراکت�ور با عقد ق�رارداد ب�ه مدت 5 
فص�ل به طور رس�می به لیس�ت تیم 

بزرگسالان اضافه شد.
خرّمی که در پست وینگر بازی می کند، 
از تکنیک و س��رعت بالایی برخورد اس��ت 
و س��ابقه دعوت به اردوی تیم ملی جوانان 
را در کارنام��ه دارد. پی��ش از این، امیررضا 

جدّی از تیم نوجوانان به لیست تیم بزرگسالان تراکتور اضافه شده بود.

حضور تیم بوکس استان آذربایجان شرقی در 
مسابقات قهرمانی بوکس کشور

عصرآزادی/ س�رویس ورزشی:  تیم 
آذربایجان  اس�تان  بزرگسالان  بوکس 
ش�رقی در مس�ابقات قهرمانی کشور 
) انتخاب�ی س�همیه المپی�ک پاریس 
( در قال�ب  ۵ بوکس�ور، ۲ مرب�ی و ۱ 
سرپرس�ت، در ای�ن دور از مس�ابقات 

شرکت کرده است.
 گفتنی است این مسابقات از دهم لغایت 
چهاردهم دی ماه سال جاری در شهرستان 

ارومیه برگزار می شود.

نشست علمی تخصصی تحلیل و بررسی کودک 
همسری از دیدگاه حقوقدانان و روانشناسان ایران

ورزش�ی:  س�رویس  عص�رآزادی/ 
نشس�ت علم�ی تخصص�ی تحلیل و 
بررس�ی ک�ودک همس�ری از دیدگاه 
حقوقدانان و روانشناسان ایران برگزار 

شد
نشست علمی تخصصی تحلیل و بررسی 
کودک همس��ری از دی��دگاه حقوقدانان و 
روانشناسان ایران روز  در محل خانه جوان 

شماره یک تبریز برگزار شد. 
دکتر جهانگیری در مورد نقش کودک همس��ری و مباحث و مس��ائل روانشناسی این حوزه 
صحبت کرده و آس��یبهای روانی احتمالی این موضوع را مطرح کرده و نظریات و تئوری ها و 

پژوهش های این حوزه را تبیین کرد.  
 در ادامه دکتر اکبری حقوقدان رویکردهای حقوقی در قوانین جاری کش��ور را تش��ریح و 

عنوان کرد که قوانین حمایتی از زنان در این رابطه تدوین و تصویب شده است.  
 صادقی دبیر س��ازمان م��ردم نهاد جوانان »ش��هروندان نیک اندیش«، آگاهی بخش��ی به 
ش��هروندان تبریز از طریق رس��انه های جمعی و چهره های دانشگاهی در مقابله با آسیبهای 

احتمالی کودک همسری را از حوزه های فعالیت این سمن عنوان کرد.

قهرمانی آذربایجان شرقی در مسابقات والیبال 
قهرمانی کارمندان دیوان محاسبات کشور 

ورزش�ی:  س�رویس  عص�رآزادی/   
مسابقات والیبال قهرمانی کارمندان دیوان 
محاس��بات کشور به میزبانی سالن ورزشی 
دانش��گاه تبریز برگزار شد که در پایان این 
رقابت ها استان آذربایجان شرقی قهرمان و 
استان های گیلان و کهکیلویه و بویر احمد  

به مقام های دوم و سوم دست یافتند.

تیم اسکای رانینگ آذربایجان شرقی تشکیل می شود
ورزش�ی:  س�رویس  عص�رآزادی/ 
بررسی و شناسایی مسیرهای مختلف 
در س�طح اس�تان برای توسعه ورزش 
اس�کای رانینگ و برگزاری مسابقات 
کش�وری و بین المللی در دس�تور کار 
هیئت کوه نوردی و صعودهای ورزشی 

استان قرار دارد.
میر علی آقاسیدی با حضور در شهرستان 
میانه و در دیدار با هادی جعفری مدال آور 
و کسب کننده مدال برنز مسابقات اولترا ماراتن ترکیه ، خانواده این ورزشکار ، رئیس و اعضای 
هیئت کوه نوردی این شهرس��تان ضمن تبریک این موفقیت اظهار کرد: حضور ورزشکاران و 
تیم های استان در میادین ورزشی بین المللی و کسب مقام توسط آن ها همواره مایه مباهات 
و افتخار جامعه ورزشی استان است و هیئت کوه نوردی استان نیز درصدد توسعه زیر ساخت 

های ورزش قهرمانی و حمایت از ورزشکاران است .

انوشیروانی: رکوردگیری از وزنه برداری حذف 
می شود/ با هیچ ورزشکاری تعارف نداریم

رئیس فدراس�یون وزنه برداری گفت: چیزی به نام رکوردگیری نخواهیم داش�ت و 
مس�ابقات لیگ و قهرمانی کش�ور معیار ورود به تیم های ملی خواهد بود. برای سال 
بعد برنامه های متعددی را در دستور کار داریم و با هیچ ورزشکاری تعارف نخواهیم 

داشت. 
به گزارش عصر یکش��نبه ایرنا، س��جاد انوش��یروانی در حاش��یه لیگ وزنه برداری با اش��اره 
به ش��رایط این رشته در مس��یر المپیک اظهار کرد: خیلی خوش��حالیم که فینال رقابت های 
وزنه برداری در حال برگزاری اس��ت هرچند از این ش��رایط راضی نیس��تم چراکه اعتقاد دارم 
باید بهتر از این ها باشیم. برای سال بعد تمهیداتی را در نظر گرفتیم که مسابقات با تیم های 
بیش��تری برگزار شود. سال های قبل مسابقات به صورت غیرمتمرکز، در ۲ گروه و با جذابیت 

بالایی دنبال می شد و باید این هیجان دوباره به وزنه برداری بازگردد.
وی ادامه داد: یکی دیگر از اتفاقات خوب و نقطه عطف این مسابقات حضور کادر فنی و رصد 
وزنه برداران بود که با دقت همه چیز را آنالیز می کردند. از س��ال بعد مسابقات کشوری، لیگ 
و رویدادهای مختلفی را در برنامه داریم و باید این مس��ابقات با کیفیت بالاتری برگزار ش��ود. 

تقویم فدراسیون با خرد جمعی بسته شده و تا امروز بدون نقص کارها پیش رفته است.
رئیس فدراس��یون وزنه برداری با اشاره به ۲ انتخابی دیگر تا المپیک پاریس یادآور شد: تیم 
ملی را برای انتخابی المپیک آماده می کنیم. ما ۲ رویداد دیگر را در ازبکستان و تایلند پیش 
رو داریم و حضور در پاریس برای ما بس��یار مهم و حائز اهمیت  است. وزنه برداری این توانایی 
را دارد که در پاریس بدرخش��د و اردوهای تیم ملی با جدیت دنبال خواهد ش��د. البته نس��ل 
جدیدی را هم خواهیم س��اخت که در س��ال های آتی روند موفقیت های این رش��ته را ادامه 

دهد.
انوش��یروانی در خصوص قراردادهای وزنه برداران در لیگ و مس��ائل مالیاتی این فدراسیون 
نیز گفت: سال قبل و پیش از حضور من در فدراسیون، بیشترین قرارداد ۱۲۰ میلیون تومان 
بود اما الان قرارداد ۵۰۰ میلونی هم داریم اما این پاسخگوی نیازهای این رشته نیست و باید 
به مرز یک میلیارد برسیم. باید تلاش کرد که سال بعد لیگ به شکلی متفاوت برگزار شود تا 
نیازهای وزنه برداران مرتفع ش��ود. در مورد بحث مالیاتی هم باید بگویم تا س��ال ۹۵ پرداخت 

شده و بدهی های فدراسیون در حال بررسی است تا کاهش یابد.

عصرآزادی/ س�رویس ورزش�ی: دوره تخصص�ی دانش افزایی 
وی�ژه ی مربیان اس�تعدادیاب فدراس�یون اس�کی و  ورزش های 
زمستانی به میزبانی هیات اسکی استان آذربایجان شرقی برگزار 

شد.
دوره تخصصی دانش افزایی ویژه ی مربیان اس��تعدادیاب فدراس��یون 
اس��کی و  ورزش های زمستانی به میزبانی هیات اسکی استان آذربایجان 
ش��رقی برگزار ش��د. این دوره دو روزه با مدرس��ی احمد پ��ور با عناوین 
درس��ی نیازهای فیزیولوژیک شاخص های خستگی توصیه های تمرینی 

و آزمون های اس��تاندارد س��نجش آمادگی جس��مانی در اسکی بازان با 
حضور ۴۱ نفر ش��رکت کننده در رشته های مختلف: آلپایین،هاکی روی 
یخ، اس��نوبرد،پارا  اس��کی، رولر اس��کی و صحرا نوردی از اس��تان های : 
البرز، آذربایجان ش��رقی، اردبیل، مرکزی، تهران، استان فارس، خراسان 
رضوی، قزوین،کردس��تان به میزبانی اداره کل ورزش و جوانان اس��تان 

برگزار شد.
در پایان این دوره نیز مدیرکل ورزش و جوانان استان به همراه رئیس 

فدراسیون اسکی از پیشکسوتان این رشته تجلیل به عمل آوردند.

برگزاری دوره تخصصی دانش افزایی ویژه ی مربیان استعدادیاب 
فدراسیون اسکی و  ورزش های زمستانی 

استقلال خواستار حسین زاده شد، تراکتور تکذیب کرددعوت از  تکواندوکاران آذربایجان شرقی به اردوی تیم ملی تکواندو 

عصرآزادی/ س�رویس ورزشی: اردوی تمرینی تیم ملی 
تکوان�دو مردان با دعوت از ۱2 تکواندوکار ش�اخص لیگ 

برتر از روز سه شنبه هفته جاری آغاز خواهد شد.
بر اساس اعلام سازمان تیم های ملی دور جدید تمرینات تیم 
ملی تکواندو آقایان جهت حض��ور در رقابت های بین المللی از 
جمله مس��ابقات کسب س��همیه قاره ای المپیک پاریس 202۴ 
به میزبانی کش��ور چین، از روز سه ش��نبه ۱2 دی ماه در خانه 

تکواندو آغاز خواهد شد.
مهران برخورداری، میرهاشم حسینی، امیرمحمد بخشی، ابوالفضل عباسی، مهدی عابدینی، آرین سلیمی، 
علیرضا نادعلیان، ابوالفضل زندی، مهدی حاجی موسایی، امیررضا مددی، علی اصغر علی مرادیان و علیرضا 

حسین پور تکواندوکاران دعوت شده به  اردوی تیم ملی هستند.
هدایت تیم ملی تکواندو برعهده مجید افلاکی به عنوان س��رمربی اس��ت؛ رض��ا ایمان زاده و دکتر مهرداد 

یوسفی به عنوان اعضای کادر فنی  در کنار وی به عنوان مربی حضور دارند.
رقابت های تکواندو انتخابی المپیک در قاره  آس��یا طی روزهای 25 و 26 اس��فند ماه به میزبانی چین در 

شهر »تای آن« برگزار خواهد شد.

عصرآزادی/ س�رویس ورزش�ی: باشگاه اس�تقلال برای 
جذب بازیکن تراکتور دست به کار شد.

 مدنظر جواد نکونام برای تقویت آبی های تهران مش��خص شد 
و قرار اس��ت مدیریت باش��گاه نیز با جدیت زیاد به دنبال تامین 

خواسته های سرمربی باشد.
یکی از اس��امی مطرح شده در این لیست، امیرحسین حسین 
زاده بازیکن تراکتورتبریز اس��ت که از ش��ارلوای بلژیک به جمع 

قرمزهای تبریز پیوست.
دراین بین بند س��نگین آزاد سازی این بازیکن مانعی بود که 

به نظر می رسید مشکل اصلی استقلال برای جذب او خواهد اما بر اساس پیگیری ها مشخص شد استقلال به 
دنبال انتقال قرضی این بازیکن است.

به همین خاطر مذاکرات آبی ها با باشگاه تبریزی آغاز شده تا در صورت توافق، حسین زاده به صورت قرضی 
و برای یک نیم فصل، در جمع شاگردان نکونام توپ بزند.

در این حال ارسال نامه از سوی باشگاه استقلال به باشگاه تراکتور تکذیب شده و سرخپوشان عنوان کردند 
این بازیکن را به استقلال نخواهند داد.

عصرآزادی/ س�رویس ورزش�ی: پش�ت خط 
زن ملکانی تیم والیب�ال ورونای ایتالیا گفت: از 
کسب عنوان قهرمان زمستان در میان این همه 

ستاره حس خوبی دارم.
امین اسماعیل نژاد، ملی پوش ایرانی در فصل جاری 
با تیم والیب��ال ورونای ایتالیا قرارداد بس��ت. وی در 
نخستین فصل حضور خود در این تیم به شدت مورد 
توج��ه هواداران و کارشناس��ان ق��رار گرفت و عنوان 

»قهرمان زمستان« ورونا را به دست آورد.
امین اس��ماعیل نژاد درمورد کس��ب عنوان قهرمان 
زمس��تان ورونا و عملکردش در این تیم اظهار داشت: 
این جایزه به بهترین بازیکن نیم فصل باشگاه از نگاه 
ه��واداران تعلق می گیرد. خدا را ش��کر که توانس��تم 
این عنوان به دس��ت بیاورم. واقع��اً حس خوبی دارم 
که بین این همه س��تاره توانستم این جایزه را بگیرم. 
از همه هواداران که همیش��ه از من حمایت کردند و 
برای انتخاب بهترین بازیکن به من رای دادند تش��کر 
می کنم. خدا را ش��اکرم که توانستم با عملکرد خودم 
نظر مثب��ت ه��واداران و کارشناس��ان را جلب کنم. 
امیدوارم این روند ادامه داش��ته باشد و بازهم بتوانم 

نام ایران را بالا ببرم.
وی درمورد ش��رایط کلی تیم ورون��ا در این فصل 
خاطرنش��ان ک��رد: در اوایل فص��ل بازیکنان مصدوم 

زیادی در تیم داش��تیم، چون آنها از مس��ابقات ملی 
آمده بودند و نیاز به اس��تراحت و ریکاوری داش��تند. 

رفته رفته تیم مان ش��کل اصلی خ��ود را پیدا کرد و 
بازی های منس��جمی ارائ��ه کردیم. اگ��ر بتوانیم این 
روند را تا پایان فصل حفظ کنیم فکر می کنم ش��اهد 

اتفاقات خوبی باشیم.
پش��ت خط زن ایرانی تیم والیب��ال ورونای ایتالیا 
عن��وان کرد: لی��گ ایتالی��ا واقعاً س��خت و غیرقابل 
پیش بینی است. سال گذشته لوبه با چند شکست به 
عنوان قهرمانی رسید و پروجا که در مرحله مقدماتی 
بدون شکست بود نتوانست قهرمان شود. بدون شک 
هر تیمی که خودش را باور داش��ته باشد می تواند به 
موفقیت برسد. به نظر من لیگ ایتالیا با کل دنیا فرق 
می کند؛ من مواردی را در ایتالیا دیدم و تجربه کردم 

که تا به حال ندیده بودم.
اسماعیل نژاد در پاس��خ به این سوال که لورنزتی و 
پیاتزا گزینه های هدایت تیم ملی والیبال ایران هستند 
و کدام یک از آنها می تواند مفیدتر باشد، تصریح کرد: 
اگر اجازه بدهید من درمورد سرمربی آینده تیم ملی 
اظهارنظر نکنم. امیدوارم مسوولان فدراسیون بتوانند 
بهترین تصمیم را بگیرند، چراکه تیم ملی نیاز به یک 
مربی خوب دارد تا بازهم بتواند در سطح اول والیبال 

دنیا حرف هایی برای گفتن داشته باشد.

عص�رآزادی/ س�رویس ورزش�ی: آیین تجلیل از عل�ی زینالی 
ش�طرنج باز قهرمان شطرنج مسابقات بین المللی سنندج برگزار 

شد
با حضور میر سردار رضوانی سرپرست اداره ورزش و جوانان شهرستان 
اسکو آیین تجلیل از علی زینالی شطرنجباز مسابقات بین المللی سنندج 

برگزار شد.
در این مراسم که رئیس هیات شطرنج شهرستان اسکو و خانواده این 
قهرمان حضور داش��تند از علی زینالی قهرمان مس��ابقات ش��طرنج بین 
المللی زیر ریتینگ ۱800 رده س��نی زیر ۱2 سال که در سنندج برگزار 

شد تجلیل و قدردانی شد.
میر س��ردار رضوانی در این آیین گفت: اس��تعدادیابی ورزش��کاران از 
اولوی��ت  ه��ای کاری اداره ورزش و جوان��ان بوده و حلق��ه اصلی ورزش 
قهرمانی ، اس��تعدادیابی است و هیات شطرنج شهرستان اسکو به خوبی 
توانس��ته در موضوع اس��تعدادیابی گامهای موثری برداشته و همچنین 
ایجاد انگیزه را در بین نوجوانان در گرایش به ورزش قهرمانی را افزایش 

دهد.
سرپرس��ت اداره ورزش و جوانان شهرستان اسکو افزود: توانمندسازی 
مربی��ان به عن��وان حلقه اصلی آموزش و اس��تعدادیابی به همراه حضور 

ورزش��کار در میادین ورزش��ی می توان��د توان اصلی ورزش��کاران را در 
مسابقات نشان دهد.

وی اف��زود: امروز ن��گاه به ورزش همانند س��ال های گذش��ته نگاهی 
تفریحی نیس��ت بلکه یک ضرورت جامعه در بعد سالم سازی و اجتماعی 
محسوب می شود که از لحاظ سیاسی نیز وفاق و همدلی را برای ملت ها 

به همراه دارد.
وی با اشاره به اینکه در این نظام توجه ویژه ای به بحث ورزش صورت 
پذیرفته اس��ت، اف��زود: یکی از اهداف اداره ورزش و جوانان شهرس��تان 
اس��کو در تعامل با هئیت ها اس��ت که تعداد نف��رات ثابت برای تیمهای 

استانی و ملی را ارتقا دهیم .
رضوانی همچنین کسب این افتخار را برای ورزش شهرستان در سایه 
توج��ه خان��واده و اهمیت دادن مادران و پدران به س��لامت جس��می و 
روح��ی دانس��ت و افزود :  یک تجربه س��الم و موفق ورزش��ی کودکان، 
بس��تگی به توانایی والدین در پروراندن اعتماد به  نفس در فرزندان دارد 
و والدی��ن می توانند تأثی��ر مهمی بر چگونگی علاقه من��دی کودکان به 
ورزش داش��ته باش��ند و پیگیری های مداوم والدی��ن در خصوص میزان 
پیش��رفت ک��ودکان، ارتباط مس��تمر با مربی��ان و حض��ور در تمرینات 
 و مس��ابقات آن��ان، می تواند جاده رش��د و اعتلای فرزن��دان را هموارتر

سازد.
علی زینالی شطرنجباز شهرستان اسکو پیش از این در مسابقات اوپن 
کردس��تان ، جام پرچم مرند و اوپن مراغه به مدال طلا در س��ال ۱۴02 

در رده سنی زیر ۱2 سال دست یابد.

تجلیل از شطرنج باز اسکویی

لیگ ایتالیا با کل دنیا فرق دارد
والیبالیست ملکانی: 
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رئیس فدراسیون تیراندازی گفت: طرح توسعه رشته تیراندازی 
در ۲ هزار روس�تای کشور با همکاری س�تاد مبارزه با مواد مخدر 
آغاز و تاکنون برای ۱۰۰ نقطه روس�تایی اجرا ش�ده که س�هم هر 

استان سه روستا است.
به گزارش خبرنگار ایرنا، مرتضی قربانی ش��امگاه یکش��نبه در دیدار با 
اس��تاندار خراسان جنوبی اظهار کرد:در راس��تای اجرای طرح تیراندازی 
در روس��تاهای کش��ور امکانات مورد نیاز همچون تفنگ، س��یبل و غیره 
فراهم می ش��ود و تاکنون استقبال خوبی از گرایش به این رشته ورزشی 

شاهد هستیم.
وی یادآور ش��د: هیات تیراندازی یک رشته پرهزینه، اما مدال آور است 
لذا با اهمیت دادن به ورزش��کاران این رش��ته می توان اس��تعددها را به 

قهرمانی رساند.
رئیس فدراس��یون تیراندازی با بیان اینکه اس��تعدادیابی تیراندازی از 
هر قش��ری انجام می ش��ود ادامه داد: در این رشته ورزشی زنان و مردان 
از هف��ت تا ۷۰ س��ال می توانن��د فعالیت کنند و ای��ن ورزش در درمان 

افسردگی نیز اثرات خوبی داشته است.
وی گفت: در دوره جدید این فدراسیون، بعد از پنج سال جایزه بزرگ، 
لیگ تیراندازی و رشته اهداف پروازی را راه اندازی کرده ایم و تاکنون ۲۴ 
مدال طلا، نقره و برنز توس��ط ورزشکاران رشته تیراندازی در رقابت های 

مختلف کسب شده است.
قربانی یادآور شد: پیامبر اسلام)ص( بر فراگیری ورزش تیراندازی توسط 

مس��لمانان تاکید کرده اند زیرا انجام آن مشکلات روحی و روانی افراد از 
بین می رود لذا این رشته دینی در ایجاد روحیه معنوی ورزشکاران بسیار 

تاثیرگذار است.
وی اظهار کرد: خراس��ان جنوبی، اس��تانی مس��تعد در زمینه رش��ته 
تیراندازی اس��ت که با فراهم شدن شرایط، امکان شکوفایی استعدادهای 

مورد نظر فراهم خواهد شد.
رئیس فدراسیون تیراندازی افزود: این رشته ورزشی در مجموع حدود 
۱۹۰ مدال دارد و برای ارتقای تیراندازی کش��ور با حضور در اس��تان ها، 
امکان همکاری با ش��هرداری ها و دیگر دس��تگاه ها فراهم شده است لذا 
انتظار داریم که با حمایت اس��تانداری با توجه به مرزی بودن استان، این 

کار در خراسان جنوبی هم عملی شود.
 اس��تاندار خراس��ان جنوبی هم گفت: اس��تعدادهای بس��یار خوبی در 
رش��ته تیراندازی در شهرها و روستاهای استان وجود دارد که باید زمینه 

شکوفایی آنها را با همکاری هم فراهم کنیم.
جواد قناعت اظهار کرد: اقدامات مورد نظر برای شکوفایی استعدادهای 
تیراندازی اس��تان انجام ش��ود و همچنین با هماهنگی نیروهای مسلح و 
دس��تگاه های اجرایی استان باید امکان اس��تفاده ورزشکاران تیرانداز از 

این سالن ها مهیا شود.
وی ادامه داد: با توجه به این که قبل از کرونا ۲ س��الن مدیریت بحران 
اس��تان در بیرجند در اختیار هیات تیراندازی خراسان جنوبی بوده و در 
حال حاضر ورزش��کاران این رشته تنها از یک سالن مدیریت بحران برای 

تیراندازی اس��تفاده می کنند، باید پیگیری لازم انجام ش��ود تا درصورت 
امکان ورزشکاران این رشته مانند گذشته بتوانند از هر ۲ سالن مدیریت 

بحران استفاده کنند.
اس��تاندار خراس��ان جنوبی با اشاره به اینکه در س��ه روستای خراسان 
جنوبی از مدتی پیش سالن های تیراندازی با ۲ خط راه اندازی شده است 
گفت: در اس��تان فضای تعاملی خوبی بین استانداری، شهرداری و ورزش 
و جوانان وجود دارد که از این ظرفیت باید برای توسعه رشته های ورزشی 

مانند تیراندازی به طور مناسب استفاده شود.

رئیس فدراسیون تیراندازی:

توسعه رشته تیراندازی در ۲ هزار روستای کشور هدف گذاری شد


