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برگزاری مسابقات آزاد وودبال به مناسبت 
فرارسیدن هفته تربیت بدنی و روز ورزش در 

دانشگاه تبریز
عصرآزادی/سرویس ورزشی: یک دوره 
مسابقه وودبال به مناسبت هفته تربیت 
بدنی و روز ورزش ب�ه همت هیات گلف 
اس�تان آذربایجان ش�رقی و شهرستان 
تبریز و مدیریت تربیت بدنی دانش�گاه 
تبریز در زمین اس�تادیوم ورزش�ی این 

دانشگاه برگزار شد.
 عص��رآزادی / فرهادفرهادپ��ور؛ یک دوره 

مسابقات آزاد وودبال به مناسبت هفته تربیت بدنی و روز ورزش در دانشگاه تبریز برگزار 
ش��د که در پایان پس از رقابت بیش از ۷۰ نفر ش��رکت کننده:  در بخش خانم‌ها: مهسا 
نجاری، مریم پروانه و حکیمه غذایی و در بخش آقایان: حجت مهری، سعید برزگر و  رضا 
میراتی به ترتیب مقام اول تا س��وم رس��یدند. گفتنی است لوح قهرمانی و هدایا از طرف 

هیات گلف آذربایجان شرقی به برندگان این دوره از مسابقات اهدا شد.

برگزاری مسابقات کشتی چهارجانبه در خسروشاه
عصرآزادی/س�رویس ورزش�ی: مس�ابقات 

کشتی چهارجانبه در خسروشاه برگزار شد. 
عصرآزادی / فرهادفرهادپور؛ مس��ابقات کش��تی 
چهارجانبه بمناس��بت هفته تربیت بدنی و ورزش 
امروز جمعه ۲۷ مهرماه در س��الن تختی خسروشاه 
برگزار ش��د.این مسابقات با همکاری هیئت کشتی 
خسروش��اه و تربیت بدنی سپاه امامت تبریز برگزار 
و در ۶ مرحل��ه بصورت تیم به تیم انجام و در پایان 
تیم دانش��گاه هنر تبریز مقام اول، تیم تربیت بدنی 

سپاه امامت تبریز مقام دوم و تیم های هیئت کشتی بخش خسروشاه و شهرستان اسکو 
مش��ترکا مقام سوم را کس��ب نمودند.گفتنی اس��ت، ضمنا با حضور مسئولین استانی و 

شهری به تمامی تیم ها جوایز نفیس اهدا شد.

ورزشی

همایش پیاده روی خانوادگی 
در شهرستان مرند برگزار شد   

عصرآزادی/سرویس ورزش�ی: همایش پیاده 
روی خانوادگ��ی ب��ه مناس��بت گرامیداش��ت هفته 
تربیت بدنی وورزش۲۷مهرماه۱۴۰۳ در ش��هرمرند 

برگزار شد.  
 عصرآزادی / فرهادفرهادپور؛ همایش باشکوه پیاده 
روی خانوادگی با هدف ایجاد شورنشاط اجتماعی و 
توسعه وترویج ورزش همگانی بین مردم به مناسبت 
گرامیداشت هفته تربیت بدنی وورزش در یک هوای 

نسبتا سرد پاییزی در شهر مرند برگزار شد.
این همایش با حضورحضرتیان مسول بازرسی اداره 
کل ورزش وجوانان اس��تان، طهماسبی رئیس اداره 
ورزش وجوانان شهرس��تان مرند،یامی مدیر بس��یج 
ورزش��کاران،علی رضایی رئیس هیئ��ت دومیدانی 
و فرماندهان نظامی وانتظامی وس��ایر مس��ولین وبا 
حضور پرش��ور اقش��ار مختلف مردم ورزش دوست 
شهر  مرند با اجرای مجری توانمند شهرستان مرند 

رضا کوهکمری برگزار گردید. 
در پای��ان این همای��ش به قید قرعه ۲دس��تگاه 
دوچرخه وجوای��زی نقدی وغیر نقدی به ش��رکت 

کننده گان اهدا شد.

کامبک تماشایی والیبال مس سونگون
والیبال  تیم  ورزش�ی:  عصرآزادی/س�رویس 
مس س�ونگون موفق ش�د برابر مهمان خود به 

برتری دست یابد.
عصرآزادی / فرهادفرهادپور؛  در هفته هفتم لیگ دسته 
اول والیبال ایران  تیم مس سونگون میزبان تیم عقاب تهران 
بود که این بازی در پایان ۳ بر ۲ به سود بلندقامتان ورزقان 
به اتمام رسید.این ششمین برد تیم‌مس سونگون در رقابت 
های لیگ دسته اول ایران بوده و نارنجی پوشان همچنان 

در رده دوم جدول قرار دارند.
ست اول ۲۵ بر ۲۲ به سود عقاب 
ست دوم ۲۵ بر ۲۲ به سود  عقاب

ست سوم ۲۵ بر ۱۹ به سود مس سونگون
ست چهارم ۲۵ بر ۱۸ به سود مس سونگون

ست پنجم ۱۶ بر ۱۴ به سود مس سونگو

برگزاری جلسه تخصصی هیات تنیس استان 
آذربایجان‌شرقی 

ورزش�ی:  عصرآزادی/س�رویس 
تنی�س  هی�ات  تخصص�ی  جلس�ه 
آذربایجان‌ش�رقی با حص�ور مهندس 
فرزی�ن دبی�ری رئیس هی�ات تنیس، 
دکتر س�توده ن�ژاد مدی�ر کل ورزش 
و جوانان اس�تان آذربایجان‌ش�رقی و 
دکتر ام�ان زاده معاون ورزش�ی اداره 

کل برگزار گردید.
عص��رآزادی / فرهادفرهادپ��ور؛ در ای��ن 
جلسه تخصصی که به ریاست ستوده نژاد مدیر کل ورزش و جوانان استان و با حضور جمعی 
از مسئولان اداره کل ورزش و جوانان استان و فرزین دبیری  رییس و مسئولین هیات تنیس 

استان برگزار و در خصوص وضعیت این هیات و مهمترین مسائل آن گفتگو شد.
پس از پایان این جلسه نیز از چند زمین تنیس بازدید بعمل آمد.

صعود مراغه و هرمزگان به مرحله پایانی فوتسال 
امید‌های کشور

ورزش�ی:  عصرآزادی/س�رویس 
تیمه�ای مراغه و هرم�زگان به مرحله 
پایان�ی لی�گ دس�ته ی�ک فوتس�ال 

امید‌های کشور صعود کردند.
در آخرین روز این رقابت‌ها فولاد هرمزگان 
۲ بر صفر تیم علی آباد کتول را شکست داد 
و به عنوان تی��م اول به مرحله نهایی صعود 
کرد.تیم شهدای گمنام مراغه نیز با و وجود 
واگذاری ۳ بر یک بازی به تیم آران بیدگل به 
مرحله نهایی رفت.مرحله برگشت رقابت‌های فوتسال دسته یک امید‌های کشور در قالب ۶ تیم با 
شرکت ۸۰ ورزشکار به مدت چهار روز در مراغه برگزار شد.تیم‌های علی‌آباد کتول، شهدای گمنام 
مراغه، امید پیروز، کویر آران و بیدگل، هیئت فوتبال گرمه، آوای آسمان اراک و فولاد هرمزگان در 

این رقابت‌ها حضور داشتند.

یک طلا و یک نقره حاصل تلاش تیم دوومیدانی 
نوجوانان استان آذربایجان شرقی 

عصرآزادی/سرویس ورزشی: در جریان مسابقات 
دوومیدانی بان�وان نابینا و کم بینا قهرمانی کش�ور 
و انتخاب�ی تیم ملی دوومیدان�ی نوجوانان و جوانان 
فدراس�یون نابینایان و کم بینایان در ش�هر تهران 
برگزار ش�د و نمایندگان هیات ورزش های نابینایان 
و کم بینایان استان آذربایجان شرقی، یسنی دشتی 
در م�اده ۱۰۰ مت�ر کلاس T12, م�دال طلا و  الهام 
صنم ن�و در ماده ۱۵۰۰ مت�ر کلاس T13، مدال نقره 

مسابقات را کسب کردند.
عصرآزادی / فرهادفرهادپور؛ افزودنی اس��ت مرحله اول این مس��ابقات که انتخابی تیم ملی 

جهت اعزام به مسابقات قهرمانی جوانان و نوجوانان تاشکند بود برگزار شد.

برگزاری جشنواره فرهنگی و ورزشی بانوان در تبریز
عصرآزادی/س�رویس ورزش�ی: ب�ه 
مناسبت هفته تربیت بدنی، جشنواره 
فرهنگ�ی و ورزش�ی بان�وان در تبریز 
برگزار شد.مدیر عامل سازمان باشگاه 
ورزش�ی ش�هرداری تبریز بر سرمایه 
گذاری در ارتقای س�رانه ورزشی برای 
جل�ب مش�ارکت همگان�ی در ورزش 

تاکید کرد.
عصرآزادی / فرهادفرهادپور؛ سهرابی در جشنواره فرهنگی و ورزشی بانوان به مناسبت هفته 
تربیت بدنی گفت: هم اکنون میزان س��رانه ورزش��ی، مش��ارکت مردم و دقایقی که به ورزش 
اختصاص داده می‌شود با استاندارد‌های جهانی فاصله دارد و در دراز مدت بر مسائل اجتماعی 
نی��ز تاثیر می‌گذارد.وی گفت: تلاش داریم تا س��ال ۱۴۱۰ میزان مش��ارکت مردم در ورزش 

همگانی را بالای ۴۰ درصد افزایش دهیم؛ این شاخص هم اکنون ۱۵ الی ۲۰ درصد است.

آغاز لیگ برتر مینی فوتبال در تبریز
ورزش�ی:  عصرآزادی/س�رویس 
نخستین دوره لیگ برتر مینی فوتبال 
ای�ران در تبری�ز آغاز ش�د.در بخش 
بانوان نخس�تین دوره لیگ برتر مینی 
فوتب�ال ای�ران در تبریز ک�ه از عصر 
امروز در زمین فوتبال شهرداری تبریز 
شروع ش�د، ۱۱ تیم از ۹ استان کشور 

در دو گروه به مدت ۴ روز رقابت می‌کنند.
عصرآزادی / فرهادفرهادپور؛ رقابت‌های گروه نخس��ت بخش مردان این لیگ نیز از ۳۰ مهر 
با ش��رکت ۹ تیم در تبریز برگزار خواهد شد.در لیگ برتر مینی فوتبال مردان نیز ۳۶ تیم در 

۴ گروه حضور خواهند داشت.

یوسف کرمی بهترین مربی مسابقات بین المللی اندونزی
مرب�ی  ورزش�ی:  عصرآزادی/س�رویس 
تکواندو آذربایجان‌شرقی به عنوان بهترین 
مربی مسابقات بین المللی اندونزی انتخاب 

شد.
عصرآزادی / فرهادفرهادپور؛ مسابقات بین‌المللی 
اندونزی ) G2( با حضور بیش از بیس��ت کش��ور 
جهان از جمله کره جنوبی، قزاقس��تان ازبکستان 
مالزی اندونزی ژاپن هند برگزار شد که شاگردان 
یوسف کرمی در تیم پاکستان با کسب سه طلا سه نقره و دو برنز به مقام قهرمانی دست یافتند. 

یوسف کرمی سرمربی تیم ملی پاکستان عنوان بهترین مربی انتخاب شد.

عصرآزادی/س�رویس ورزش�ی: بیست و نهمین 
اس�تان  عش�ایر  ورزش�ی  فرهنگ�ی  جش�نواره 
آذربایجان ش�رقی  بمناسبت هفته تربیت بدنی و 

ورزش برگزار شد.
عصرآزادی / فرهادفرهادپور؛ در این جشنواره که ستوده 
نژاد مدیرکل ورزش و جوانان اس��تان، شفیعی مدیرکل 
جهاد کشاورزی استان، علیلو دادستان تبریز، آل هاشم 

مدیرکل اس��بق امور عشایری اس��تان بهادری فرماندار 
شهرس��تان و جمعی از مس��ئولان اس��تانی و مسئولین 
نظام��ی و شهرس��تانی حض��ور داش��تند، برنام��ه های 

فرهنگی و ورزشی برگزار شد.
لازم به ذکر است باتوجه به بارندگی در محل جشنواره 
و امکان خطر برای ورزشکاران، مسابقات اسب سواری و 

برخی مسابقات دیگر برگزار نشد.

برگزاری بیست و نهمین دوره جشنواره فرهنگی 
ورزشی عشایر استان آذربایجان شرقی 

مدال‌آوران پیکارهای جهانی کشتی در آلبانی چقدر پاداش می‌گیرند؟قهرمانی تیم‌دانشگاه آزاد در  لیگ برتر کاتا

 عصرآزادی/سرویس ورزشی:   ستاره های کاتای ایران 
شامل سپیده امینی، زینب السادات حسینی و ملیکا عزتی  

عنوان قهرمانی لیگ کاتای ایران  را تصاحب کردند.
 عصرآزادی / فرهادفرهادپور؛  در هفته پایانی لیگ کاتا دختران 
که در سالن شهید افراسیابی تهران برگزار شد، در مسابقه فینال 
تیم دانش��گاه آزاد اس�لامی با غلبه بر تیم افسانه عنوان قهرمانی 

این رقابتها را به خود اختصاص داد.
در تیم کاتای دانش��گاه آزاد اس�لامی ملی پوش نظیر سپیده 
امین��ی، زینب الس��ادات حس��ینی و ملی��کا عزتی با س��رمربیگری سنس��ی فاطمه بغلانی پور ب��ه هنرنمایی 

پرداختند.
حساس��یت های بازی فینال زمانی بیش از پیش مش��خص ش��د که با وجود کس��ب سهمیه جهانی توسط 
گروه امینی در مسابقات آسیایی چین و کسب مدال برنز آسیایی، از سوی کادر فنی مقرر شد تا تیم دوم به 

مسابقات جهانی اسپانیا اعزام شود.
 در  دیدار فینال دانشگاه آزاد ۱۳ بر ۳ بر تیم افسانه به پیروزی رسیده و روی  سکوی اولی قرار و قهرمان 

بلامنازع این رقابت ها لقب گیرد.
گفتتی است در دیدار رده بندی بین تیم های سازه پویان سپاهان و باشگاه مقدم، تیم باشگاه مقدم ۱۰ بر 

۶ پیروز شد و در جایگاه سوم ایستاد.
در دیگر بازی رده بندی هم آکادمی درنا ۱۳بر ۳ تیم یونوک را برد و  عنوان سومی را تصاحب کرد.

 ته�ران- ایرنا- فدراس�یون کش�تی مبل�غ پاداش‌های 
کس�ب مدال در رقابت‌های جهان�ی اوزان غیر المپیکی را 

اعلام کرد.
به گزارش ایرنا، رقابت کشتی آزاد و فرنگی اوزان غیرالمپیکی 
قهرمانی جهان و همچنین امیدهای جهان از ۳۰ مهر ماه تا ۱۰ 

آبان ماه در تشهر تیرانا آلبانی برگزار خواهد شد.
مبلغ پاداش اهدایی فدراسیون کشتی به مدال‌آوران مسابقات 

جهانی اوزان غیر المپیکی به شرح زیر است:
مدال طلا: یک میلیارد تومان وجه نقد به همراه ۳۰ میلیون تومان حقوق ماهیانه

مدال نقره: ۵۰۰ میلیون تومان وجه نقد به همراه ۲۰ میلیون تومان حقوق ماهیانه
مدال برنز: ۳۰۰ میلیون تومان وجه نقد به همراه ۱۵ میلیون تومان حقوق ماهیانه

فدراس��یون برای اولین بار در سال ۱۴۰۱ و از رقابت‌های جهانی صربستان اقدام به دادن پاداش قهرمانی و 
حقوق ماهیانه به مدال‌آوران کشتی کرد و این روند تاکنون ادامه دارد.

بر این اس��اس به م��دال‌آوران ۳ رقابت جهان��ی ۲۰۲۱، ۲۰۲۲ و ۲۰۲۳ پاداش اهدا ش��ده، ضمن اینکه به 
مدال‌آوران کش��تی در المپیک پاریس نیز برای اولین بار مبالغ میلیاردی اهدا ش��د که پاداش طلایی‌ها شش 

میلیارد و دویست میلیون تومان بود.
این پاداش جدا از جوایز مصوب از سوی وزارت ورزش و جوانان است که به مدال‌آوران اهدا می‌شود و انتظار 

می‌رود که پاداش اهدایی وزارت ورزش و جوانان نیز به تناسب افزایش پیدا کند.

عصرآزادی/س�رویس ورزشی: مس�ابقات کاپ آس�یایی دواتلون 
)دوگانه( و قهرمانی آس�یای میانه در تبریز با شناخت نفرات برتر در 

بخش های مردان و زنان به کار خود پایان داد.
عصرآزادی / فرهادفرهادپور؛ در این مس��ابقات که با حضور  ۳۷ ورزشکار 
م��رد و ۲۲ ورزش��کار خان��م در پارک ائل گولی تبریز برگزار ش��د ش��رکت 
کنندگان در  س��ه بخش دو، دوچرخه س��واری و دو با هم رقابت کردند که 

نتایح زیر به دست آمد:
در بخ��ش م��ردان فرید ه��ادی پور ب��ا زم��ان ۵۹ دقیق��ه ۲۴ ثانیه اول 
ش��د، س��یدمحمد حس��ینی ب��ا هفت ثانی��ه اختلاف نس��بت به نف��ر اول، 
 دوم ش��د و محمدامی��ن صدرامی��ن نیز ب��ا زم��ان ۵۹ دقیق��ه و ۴۲ ثانیه 

در مکان سوم ایستاد.
در بخش زنان نیز حدیث نصرآزادانی با زمان یک ساعت و ۱۴ دقیقه و ۶ 
ثانیه در جایگاه نخست ایستاد، شکوه خواجویی با ۳۳ ثانیه اختلاف در مکان 
دوم قرار گرفت و ریحانه خاتونی با زمان یک ساعت و ۱۴ دقیقه و ۵۶ ثانیه 

عنوان سومی را کسب کرد.
 این مس��ابقات چهارمین دوره مسابقات کاپ آس��یایی دواتلون و دومین 

دوره قهرمانی آسیای میانه بود.
مقرر بود ورزشکارانی از کشور های مختلف که جزء ورزشکاران مطرح این 
رش��ته بودند، در این مسابقات حضور داشته باشند که به دلیل لغو پروازها، 

این امکان میسر نشد.

عصرآزادی/ س�رویس ورزشی: سپیده امینی 
متولد 13 دیماه 1381  استان تهران با اصلیتی 

آذری است.
 وی  قهرمانی  کاراته)کاتای تیمی و انفرادی( تیم 
ملی بزرگسالان و تیم ملی امید ایران ورده های پایه 

را در کارنامه دارد.

عصرآزادی / فرهادفرهادپ��ور؛ در پرونده افتخارات 
وی می توان به موارد زیر اشاره کرد:

رده بزرگسالان:
بزرگس��الان  آس��یایی  مس��ابقات  س��وم  مق��ام 

چین2024
نائب قهرمان مس��ابقات کش��ورهای اسلامی سال 

2022
نائ��ب قهرم��ان مس��ابقات کارات��ه وان  دو دوره 

ترکیه2022-2023
نفر چهارم مس��ابقات آس��یایی در کش��ور مالزی 

2023
قهرم��ان  کات��ای انف��رادی پانزدهمی��ن المپی��اد 

دانشجویان ایران 1401
نائب قهرمان  کاتای انفرادی ش��انزدهمین المپیاد 

دانشجویان ایران 1403
قهرمان سوپرلیگ  کاراته  وان ایران با تیم دانشگاه 

آزاد اسلامی 1402
قهرمانی لیگ برترکاتا  با تیم دانشگاه آزاد اسلامی 

1403
نائ��ب قهرم��ان مس��ابقات کارات��ه وان ای��ران در 

کرمانشاه 1402
س��ه دوره مق��ام اول انتخاب��ی بزرگس��الان ایران 

1400-1402
عضوتی��م مل��ی کاراته بزرگس��الان ایران از س��ال 

1400تاکنون 
رده امید:

رنکینگ پنجم جهانی امید ها
نائب قهرمانی مس��ابقات آس��یایی ازبکستان سال 

2022
مقام سوم مسابقات آسیایی قزاقستان 2023

مق��ام اول لیگ برتر با تیم مقاوم��ت در رده امید 
سال 1399

مقام اول مسابقات بین المللی ایران  سال 1398 
چندین دوره قهرمان مسابقات انتخابی تیم ملی در 

رده امید از سال 1399-1402
 چندین دوره قهرمان مسابقات کاراته وان امید از 

سال 1400-1402 
قهرمان مس��ابقات کاراته وان امیدها در کرمانشاه 

سال 1402
همزم��ان عضو تیم ملی امید و بزرگس��الان کاراته 

ایران 
نوجوانان و جوانان:

مق��ام اول لی��گ پای��ه در تیم هلال احمر س��ال 
1391

مقام اول لی��گ پایه در تیم جوانه س��ال 1395-
1394

 قهرمان مس��ابقات انتخابی تیم ملی ایران در رده 
پایه سال 1396

سپیده امینی نابغه کاتای ایران 

 برترین های مسابقه کاپ آسیایی دوگانه
در تبریز مشخص شدند
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برگزاری مسابقات دوچرخه‌سواری کراس 
کانتری بانوان در  شهرستان مراغه

ورزش�ی:  عصرآزادی/س�رویس 
مس�ابقات دوچرخه‌س�واری ک�راس 
کانت�ری بان�وان در ارتفاع�ات ک�وه 
دو ب�رادران مراغه برگ�زار و در رده 
بزرگسالان این مسابقات سودا حقی 
زودتر به خط پایان رسید و بر سکوی 
قهرمانی ایستاد، الناز گلفشان و الهه 
خردمن�د هم به ترتیب دوم و س�وم 

شدند.
عص��رآزادی / فرهادفرهادپ��ور؛ در رده 
جوان��ان، نازنی��ن زه��را دهقانی، گلس��ا 

میرفائقی و نرگس رضایی آذر به ترتیب اول تا سوم شدند.

آزمون سطح بندی  فدراسیون ژیمناستیک 
در استان آذربایجان شرقی برگزار شد

عصرآزادی/سرویس ورزشی: 
اس�تان  ژیمناس�تیک  هی�ات 
آزم�ون  ش�رقی   آذربایج�ان 
س�طح بندی سطح ۱ پسران را 
با حضور ۲۴۴ شرکت کننده از 
۲۰ باشگاه ژیمناستیک سراسر 

استان برگزار شد.
فرهادفرهادپ��ور؛   / عص��رآزادی 
گفتنی است از س��وی فدراسیون 

ژیمناستیک کشور، هادی رضایی رئیس هیات ژیمناستیک استان آذربایجان 
 ش��رقی به عن��وان ناظر فدراس��یون برای این آزمون س��طح بن��دی معرفی

 شده بود.


