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»استعدادیابی و انتخاب رشته برای نسل آلفا 
را زودتر شروع کنیم«

مارک مک کریندل اصطلاح »نسل آلفا« 
را برای اولین بار برای متولدین س��ال های 
۲۰۱۰ ت��ا ۲۰۲۵ اب��داع کرد. این نس��ل از 
ابتدای زندگی ش��ان  با محصولات فناورانه 
همراه بوده و به نوعی بومی دیجیتال )ناگی 
و کلکسی، ۲۰۱۷( و نسل اینترنت یا شبکه 
هستند. مطالعات نشان می دهد که نسل آلفا 
آگاه��ی فناورانه ب��الا و ارزش های متفاوتی 
دارن��د )جه��ا، ۲۰۲۰(. میل ب��ه خلاقیت و 
ن��وآوری، میل به ایجاد تغیی��رات مثبت در 
جهان، حساسیت نسبت به مسائل اجتماعی 
و محیط زیس��تی،  گرایش به سوی هوش 
مصنوعی، کس��ب درآمد و رسیدن به رفاه و 
میل به کارآفرینی هم جزء خصوصیات این 
نس��ل است. یکی از چالش های اساسی این 
نس��ل، عدم شناخت به موقع استعدادها و توانمندی ها است. فرایند توام با تاخیر در 
انتخاب رشته که تا پایان کلاس نهم طول می کشد و همچنین عدم مهارت محوری 
کافی در برنامه های آموزشی ممکن است باعث دلزدگی تحصیلی، تعارض بین استعداد 
و فعالیت روزمره ، تعارض بین کودک و والد و تعارض بین واقعیت آلفایی ها و برنامه 
های مدرسه شود و زمینه ترک تحصیل، فرصت سوزی در جهت استفاده از استعداد 
آلفای ها و انواع مش��کلات رفتاری و اجتماعی را فراهم نماید.به منظور جلوگیری از 
استعداد سوزی و برنامه ریزی مناسب، به نظر می رسد استعدادیابی در سنین پایین 
ت��ر و بخصوص در دوره ابتدایی و تمرکز آموزش رس��می ب��ر مهارت آموزی و مهارت 
محوری برای کودکان آلفا باید در اولویت قرار گیرد. به همه والدین پیشنهاد می گردد 
که در دوره ابتدایی حتما یک استعدادیابی توسط متخصصین مربوطه از کودکان شان 
به عمل آورند تا در صورتی که کودک در مس��یری غیر از درس، استعداد و توانمندی 
داشته باشد  برای کودک دوراندیشی و برنامه ریزی عملی انجام شود. تحقیقات سینک 
)۲۰۱۶( نش��ان می دهد که نسل آلفا به علت قرار گرفتن در معرض اطلاعات فراوان 
در محیط فناورانه، رشد سریع تری دارند و زودتر در مرحله آموزش قرار می گیرند و 
حتی زودتر وارد بازار کار می ش��وند. همچنین تحقیقات مک کریندل و فل )۲۰۲۰( 
بیانگر آن است که بلوغ جسمی، روانشناختی، اجتماعی، آموزشی و حتی بلوغ اقتصادی 
نس��ل آلفا در س��نین پایین تری روی می دهد که پیامدهای مثبت و منفی به دنبال 
دارد بر این اساس، استعدادیابی در سنین پایین بویژه در دوره ابتدایی، عدم اتخاذ یک 
شیوه آموزش��ی نظری برای همه کودکان، اس��تفاده از توانمندی ها و خلاقیت های 
آلفایی ها، بروز کردن و چند بعدی کردن سیس��تم آموزش��ی )محیط، معلم،  مربیان 
آموزشی، شیوه های تدریس و امکانات سخت افزاری و نرم افزاری(، تغییر نگاه والدین 
به نسل آلفا و تقویت تعامل عاطفی و اجتماعی به این نسل، بها دادن به نظر و عقاید 
این نس��ل، فراهم نمودن فرصت و اعتماد نمودن به آلفایی ها توسط والدین و مهارت 
محوری چند بعدی در سیستم آموزش و پرورش باید به عنوان یک اولویت ضروری و 

فوری در  نظر گرفته شود.
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عصرآزادی/ سرویس فرهنگی – علیرضا نیاکان:
کتاب »آبی آنتیک؛ از تاج تا استقلال« نوشته‌ی ابراهیم 
افشار، روزنامه‌نگار و پژوهشگر تاریخ ورزش ایران در فرمی 
متفاوت و جس��ورانه به روایت لحظه‌های درخش��ان تاریخ 
باش��گاه آبی‌پوش پایتخ��ت از زمان ش��کل‌گیری تا امروز 

می‌پردازد.
ای��ن کتاب در ۱۰ فص��ل و ۷۳۶ صفح��ه، خواننده را با 
رویداده��ای مه��م و چهره‌های تاثیرگذار باش��گاه آش��نا 

می‌کند.
عصر روز س��ه ش��نبه بیس��ت و چهارم تیرماه مراس��م 
رونمایی این کتاب در کتابس��رای راوی به میزبانی مجتبی 
جباری با حضور بازیکنان و پیشکسوتان باشگاه‌های تاج و 
استقلال نصراله عبدالهی، سعید مراغه‌چیان، حسن روشن، 
مهدی پاشازاده، آندرانیک تیموریان، بهتاش فریبا، مهدی 
امیرآبادی، علیرضا نیکبخت واحدی، حسین کاظمی، زبیر 
نیک‌نف��س هنرمندان اس��تقلالی و اهالی رس��انه و برگزار 

شد.
فصل نخست این کتاب تاریخچه باشگاه از زمان تاسیس 
دوچرخه‌سواران، پس از آن باشگاه تاج و در نهایت باشگاه 
اس��تقلال را با نگاهی وی��ژه به مدیران و داس��تان‌هایی از 
تح��ولات باش��گاه روای��ت می‌کن��د. افش��ار در فصل دوم 
کت��اب به مرور زندگی بنیانگذاران و چهره‌های نس��ل اول 
و فوتبالیس��ت‌های خارج��ی تاریخ کلوپ آب��ی می‌پردازد. 
در فص��ل س��وم آبی آنتی��ک خوانن��ده داس��تان‌هایی از 
اسطوره‌های تاریخ هشتاد ساله استقلال را مطالعه می‌کند 
و در فصل چهارم کتاب، مربیان افتخارآفرین تاریخ باشگاه 
به مخاطبان معرفی می‌شوند و داستان‌هایی از فراز و فرود 
زندگی این شخصیت‌ها برای خوانندگان به تصویر کشیده 
می‌شود. در فصل‌های بعدی کتاب روایت‌هایی از هواداران 
سرشناس تاریخ باش��گاه و همچنین ماجرای برادارانی که 
تاجی یا اس��تقلالی بودند روایت می‌ش��ود. س��کانس‌هایی 
از تاریخچ��ه‌ دربی‌ه��ای اس��تقلال و پرس��پولیس از دیگر 
بخش‌های کتاب آبی آنتیک اس��ت که به همراه تصاویری 

از آتش‌بازی بازیکنان و هواداران در شهرآوردهای پایتخت 
در هفتمین فصل کتاب به تصویر کش��یده می‌شود. فصل 
هشتم کتاب روایت‌هایی از بازیکنان یاغی باشگاه را روایت 
می‌کند و در نهایت دو فصل پایانی کتاب تک‌نویس��ی‌هایی 

درباره‌ فوتبالیست‌های ش��اخص تاریخ هشتادساله باشگاه 
تاج و اس��تقلال است که با روایت‌هایی جذاب از خاطراتی 
می‌گوید که بازیکنان درخش��ان باش��گاه ب��رای هواداران 

بی‌شمار باشگاه آبی‌پوش تهران به یادگار گذاشته‌اند.

کتاب آبی آنتیک همچنین ش��امل بی��ش از ۲۰۰ صفحه 
تصاوی��ر اختصاصی از چهره‌ه��ا و رویدادهای مهم باش��گاه 
اس��تقلال اس��ت. در این کتاب اس��ناد تاریخی دیده‌نشده از 

باشگاه نیز در میان بخش‌های مختلف گنجانده شده است.

مراسم رونمایی کتاب آبی آنتیک؛ از تاج تا استقلال

سید وحید پیمان / عصر آزادی/ تبریز: 
علی رغ��م وقفه به وجود آمده در اقدامات اجرایی کنگره 
جهانی ش��هریار به دلیل تجاوز ۱۲ روزه رژیم صهیونیستی 
، به مناسبت ۱۲۰ امین س��الگرد تولد استاد شهریار شاعر 
پارس��ی و ترکی گوی ای��ران کنگره جهانی ش��هریار ۲۴-
۲۷ ش��هریور ماه امس��ال در تهران و تبریز همزمان با روز 
ملی ش��عر و ادب فارس��ی با جدیت برگزار می شود. دکتر 
شعردوست دبیر کل این کنگره روز پنجشنبه هفته گذشته  
این خبر را در جلس��ه ش��ورای هماهنگی برگزاری کنگره 
جهانی ش��هریار در تبری��ز اعلام کرد و افزود : »جلس��ات 
متعددی با حضور آقای دکتر سرمست استاندار آذربایجان 
شرقی و عضو شورای سیاست گذاری در محل استانداری و 
میز نهاد ریاست جمهوری برگزار شده است و ایشان اعلام 
کرده اند که آقای دکتر پزش��کیان نس��بت به برگزاری این 

کنگره در خور شان استاد شهریار تاکید دارند«. 
بر اس��اس گزارش عصرآزادی آنلاین، شهردار تبریز نیز با 
صدور دستوری ویژه، برگزاری منظم جلسات هماهنگی هر 
هفته پنج‌شنبه‌ها تا تاریخ برگزاری کنگره )۲۷ شهریور( را 
الزامی کرده اس��ت. این جلس��ات در محل دبیرخانه کنگره 
ب��ا حضور دکت��ر علی‌اصغر شعردوس��ت دبی��رکل کنگره، 
مس��ئولین کمیته‌های تخصصی، عمادی معاون هماهنگی  
و  نصیر بیگی رئیس س��ازمان فرهنگی هنری ش��هرداری 
تبریز  تش��کیل می‌شود تا روند اجرایی برنامه‌ها با سرعت و 
دقت بیش��تری پیش رود.شهردار تبریز در تازه‌ترین جلسه 

هماهنگی با قرائت شعر »ساز من« از استاد شهریار گفت:
»ما منت‌دار ش��هریاریم، ن��ه آن‌که ش��هریار منت‌دار ما 
باش��د.«جمله‌ای که نش��ان از نگاه عمیق فرهنگی شهردار 

تبریز به جایگاه شهریار دارد؛ نگاهی که برخلاف رویکردهای 
ش��عاری و مقطعی، معط��وف به احیای جای��گاه حقیقی و 

تاریخی تبریز در ساحت شعر و ادب ایران و جهان است.
در همین راستا، عملیات عمرانی و بهسازی مقبرةالشعرا 
تبریز ـ محل دفن استاد شهریار ـ با سرعتی کم‌نظیر توسط 
شهرداری آغاز شده و ادامه دارد. همچنین تملک خانه‌های 
اط��راف خانه‌موزه ش��هریار در دس��تور کار ق��رار گرفته تا 

محوطه‌ای درخور و چشم‌نواز پیرامون آن ایجاد شود.
ای��ن گزارش م��ی افزاید از دیگ��ر برنامه‌ها ای��ن کنگره 

س��فارش نگارش مقالات علمی از استادان برجسته ایرانی 
و خارجی، تولید مس��تند و تیزرهای تبلیغاتی برای پخش 
در رسانه‌های ملی و بین‌المللی، برگزاری کنسرت موسیقی 
و بزرگداش��ت اس��تاد فرهاد فخرالدینی در آیین افتتاحییه 
، چ��اپ مجموع��ه مقالات علم��ی کنگ��ره در قالب کتاب 
‌س��ایر  برنامه‌های فرهنگی و هنری مرتبط هس��تند. دکتر 
شعردوس��ت، دبیرکل کنگره جهانی شهریار، در گفت‌وگو با 
عص��رآزادی آنلاین، بر حمایت های رئیس جمهوری، دکتر 
سرمست استاندار آذربایجان شرقی و هوشیار شهردار تبریز 

تاکید کرد و افزود: »در جلس��ه اخیر شورای فرهنگی نهاد 
ریاس��ت جمهوری حمای��ت ویژه دکتر پزش��کیان، رئیس 
جمهوری، از برگزاری کنگره جهانی شهریار به‌عنوان نمادی 

از جایگاه فاخر تبریز یاد کردم«.
استاد محمدحسین بهجت تبریزی، متخلص به شهریار، 
بزرگ‌ترین ش��اعر معاصر ایران به دو زبان فارس��ی و ترکی 
است که منظومه‌ی جاودانه‌ی »حیدربابایه سلام« او به بیش 
از ۹۰ زبان دنیا ترجمه ش��ده است.نقش دکتر شعردوست 
در تصویب نامگذاری ۲۷ شهریور به‌عنوان »روز ملی شعر و 
ادب فارس��ی« در سال ۱۳۷۹، همچنان در فضای فرهنگی 
کشور زنده است؛ نام‌گذاری‌ای که به‌رغم برخی مخالفت‌ها، 
هم��واره مورد حمایت رهبر معظم انق�الب نیز قرار گرفته 
و به‌عنوان نمادی از وحدت اقوام ایرانی تلقی ش��ده اس��ت.
کنگره جهانی ش��هریار پیش از ای��ن در نودمین و صدمین 
سالگرد تولد این شاعر پرآوازه در داخل و خارج از کشور با 
دبیری دکتر شعردوس��ت برگزار شده و قرار است امسال و 
سال آینده، به مناسبت ۱۲۰ سالگی تولد استاد، باشکوه‌تر 
از همیشه برگزار شود.در س��اختار سازمانی کنگره جهانی 
ش��هریار، علی اصغر شعردوس��ت دبیرکل کنگ��ره و عضو 
ش��ورای سیاست گذاری، سرمس��ت عضو شورای سیاست 
گذاری، وزرای فرهنگ و ارشاد اسلامی ، میراث فرهنگی و 
گردش��گری و هوشیار شهردار تبریز از دیگر اعضای شورای 
سیاس��ت گذاری هس��تند. همچنین مرتض��ی محمدزاده 
رئیس کمیته جلب مش��ارکت ها، صدری نیا رئیس کمیته 
علمی، عمادی دبیر اجرای��ی، پایان رئیس کمیته فرهنگی 
و هن��ری، حمزه زاده رئی��س کمیته میراث فرهنگی، نجف 
زاده رئیس کمیته امور بین الملل و خارجه و پیمان رئیس 
کمیته ارتباطات و رسانه هستند. تا کنون ۳ جلسه شورای 
سیاس��ت گذاری در محل اس��تانداری آذربایجان شرقی به 
ریاست سرمست و چندین جلسه شورای هماهنگی کنگره 

در دبیرخانه آن برگزار شده است. 

شهریار شاعر ایران و شناسنامه تبریز 

روان شناسی به زبان امروزِ من

دکتر پرویز کریمی ثانی
روان درمانگر و دانشیار دانشگاه

مدیر و موسس مرکز امروز من در تبریز


